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Voorwoord van de voorzitter

Een feestelijk voorwoord wordt dit.

Onze stichting heeft het afgelopen jaar alles op een rijtje gekregen, wat
vorig jaar als opdracht stond.

De kinderzwemgroep begon als laatste groep op 2 september. De BTB-
groep rondde de opleiding af. De scholenprojectgroep staat in de
startblokken en toch....bleef het bestuur het enthousiasme opbrengen om
zich op het toekomstig beleid te storten.

De eerste gesprekken met de organisaties, waarmee wij gaan
samenwerken zijn achter de rug. Met deze organisaties hebben we
afspraken gemaakt om ons in te zetten voor een stevig beleidsmatig
gehandicaptenberaad in de gemeente Dronten.

Feestelijk zei ik. Dan moet ik niet vergeten dat:
* de (K)Letskrant aan haar 10¢ jaargang is begonnen,

de stichting in december 12 jaar bestaat. Dat gaan we vieren!

de dansgroep al een jaar bestond, voordat de stichting haar opnam in
de gelederen, dus die vieren gelijk mee,

als ik me goed de tijd herinner het warmwaterzwemmen gestart is in
1982. Dat wordt een feestelijk 25-jarig bestaan.

Zoals altijd denk ik als voorzitter dan aan de penningen. Er zal heel wat
creativiteit moeten komen om alles betaalbaar te houden. Maar ik ken onze
vrijwilligers. Die hebben een ‘laag declaratiegedrag’ zoals burgemeester
Aat de Jonge zei in zijn toespraak op het symposium van 11 mei. En daar
ben ik trots op.

We hebben met z'n allen heel wat gepresteerd in de afgelopen jaren en
heel weinig geld uitgegeven. Dus het komt allemaal goed.......... Wie
noemt ons zijn/haar goede doel?

In deze (K)Letskrant leest u over de activiteiten en plannen van bestaande
en nieuwe organisaties.



stichting

Onder D/\k

Voor de volgende (K)letskrant nodigen wij onze partnerorganisaties uit, zich
aan u voor te stellen.

Dit voorwoord sluit ik met u allen heel fijne feestdagen toe te wensen en
voor hen die die tijd alleen moeten doorbrengen, lieve aandacht van
mensen.

Er zijn in onze gelederen diverse mensen die tobben met ziekte en
overlijlden. Aan hen wil ik in het bijzonder denken. En ik roep u allen op, om
hen uw warme aandacht te geven en hun, waar mogelijk, te ondersteunen.

Henny Vorsselman

Jelmar \_\
\ Verspreiding vof

Installatieweg 18-20

8251 KM Dronten
Telefoon 0321 382 405
Fax 0321 338 449
Mobiel 0618 878 508
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De toekomst van de stichting

Als de plannen gestalte krijgen, zal de toekomst van de stichting er anders
uit komen te zien.

Waren in de afgelopen jaren de werkzaamheden voor de achterban het
belangrijkste, in de komende jaren zullen de ogen meer en meer gericht
zijn op de beleidsmatige kant van het werk. Samen met de andere
organisaties zullen we een sterk netwerk opzetten, van waaruit het beleid
van de gemeente kritisch zal worden gevolgd en becommentarieerd.
Binnen het OBD (Overlegorgaan Belangenbehartiging Dronten) zal het
gemeentelijk beleid gevolgd en besproken worden. Daarnaast houdt de
stichting absoluut vast aan de belangenbehartiging van de achterban.

Dit alles betekent, dat in het komende jaar een ‘gedaanteverwisseling’- ook
bestuurlijk - zal plaatsvinden. Het bestuur gaat meer besturen en de
werkgroepen krijgen meer bestuurlijke verantwoordelijkheid voor de
uitvoering op zich.

Met z'n allen zullen we daarover uitgebreid van gedachten wisselen, zodat
iedereen zich veilig blijft voelen binnen het grote orgaan.

In de afgelopen jaren is veel gepresteerd dankzij een unieke
samenwerking.

Dat zal ons ook nu weer lukken.

Henny Vorsselman

BOEK & KANTOOR
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Stichting Onder Dak organiseert:
Acryl voor beginners.

Op 8 januari 2007 start de cursus acryl voor beginners.

In deze cursus leer je de eerste beginselen van werken met
acrylverf.

Je leert iets over kleurgebruik, kwastgebruik en paletmes.
Verder komt aan de orde hoe je de verf opbrengt en uitsmeert.

Ook als je nog nooit geschilderd hebt, kun je meedoen.
De kosten zijn € 35 per 10 lessen.

Daarnaast wordt materiaal gezamenlijk ingekocht.
Leiding: Jan Reymerink.
De lessen zijn op maandagavond van half acht tot half tien en worden

gegeven in AAC de Ketting, de Ketting 4 te Dronten.

Aanmelden, liefst zo snel mogelijk, bij Henny tel. 312215.

Kaapstanderweg 1d
8243 RB Lelystad
Tel. 0320-258803

) < / J

REPARATIE VAN KANTOORMACHINES ~ csnederland@planet.nl
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Creatieve instuif in 2006 en 2007

ledere woensdagmiddag vanaf half twee is het mogelijk met divers creatief
werk bezig te zijn in AAC de Ketting aan de Ketting 4 te Dronten.

In de afgelopen maanden zijn bijvoorbeeld: kaarten, shawls, poncho’s,
kettingen en kabouters van boomstammen gemaakt. Ook is een middag
besteed aan de digitale camera.

Voor de komende maanden zijn weer nieuwe plannen gemaakt. Hieronder
volgt het programma:

In december wordt een kerstbal van touw en lichtjes gemaakt en diverse
kerstversiering.

In januari is er hout bewerken: Vogelvoerhuisje, kabouters, letters.

In deze maand komt ook de fotograaf weer les geven over het werken met
de digitale camera.

In februari staat een vogelhuisje op het programma en de beginselen van
kalligrafie.

In maart kan men maskers maken of patchwork leren.

Naast al deze mogelijkheden is er altijd tijd voor kaarten maken, haken,
breien, naaien enzovoort. De kosten zijn: materiaal en koffie of thee.

Lekker niksdoen? Er is altijd koffie of thee en een warm welkom.

Houd de persberichten in de gaten, dan weet u wat er per week op het
programma staat.

Vooraf informatie?

Bel Marlies, tel. 0321-315602 of Janny: 0321-338240. of kijk op
www.onderdak.nl

10


http://www.onderdak.nl/

Felicitatie

De Actieve Vrienden van Stichting Onder Dak feliciteren de stichting met
haar 124 jarig bestaan.

Wij bedanken jullie, dat je ons hebt opgenomen in je midden.

We vinden de samenwerking onderling uitstekend!

Hopelijk kunnen wij samen in de toekomst nog veel voor elkaar betekenen.

Ga zo door !!!

Hoera, hoera!
Namens de vrienden,
Janny Lussenburg

1"
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adviseurs

PARTNERS

kantooradres De Dieze 34 - 8253 PS Dronten
postadres Postbus 217 - 8250 AE Dronten
telefoon (0321) 31 79 44 fax (0321) 31 54 09 e-mail
info@vanbaalaccountants.nl website www.vanbaalaccountants.nl

triAprint maakt deel uit van triAde.
triAde biedt zorg en ondersteuning aan

friAp ri ni mensen met een verstandelijke beperking,.
Reproservice tripde

TriAprint voor uw
verenigingsblad,
jaarverslag en
certificaten.

Kopieén zowel in kleur
als zwart/ wit.

Het adres voor:

nieten,inbinden, Mailing

lamineren, sealen verzendklaar

en snijden. maken en
aanbieden bij
TPG post.

Reproservice triAprint - Europalaan 33 - 0527-635120
TriAprint@triade-flevoland.nl

12
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Actieve Vrienden

De Actieve Vrienden komen eind december niet bijeen, tenzij men dat
graag wil. Dan moet op korte termijn met mij contact worden opgenomen.
Een groot deel van de groep gaat van 22 t/m 29 december naar Eurostrand
aan de Moezel. Er kunnen nog enige personen mee.

In januari ontvangt iedereen een uitnodiging voor een feestelijke
bijeenkomst ter gelegenheid van het 12% jarig bestaan van de stichting.

Eind januari staat nog open. De voorbereidingsgroep is aan het werk met
de ideeén, die in oktober zijn gelanceerd.

Binnen de groep is een aantal mensen ernstig ziek. Probeer veel voor
elkaar te betekenen, zoals ook in de afgelopen maanden al gebeurd is.

Fijne feestdagen gewenst en tot in het nieuwe jaar. Je weet: op zondag 14
januari vanaf twaalf uur zijn jullie allemaal welkom om mijn verjaardag te
vieren!

Henny Vorsselman

13
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Kerstreis Actieve Vrienden.
Kerstreis Actieve Vrienden van 22 tot 29 december 2006.

Geen zin om met de feestdagen thuis te zitten? Ga mee
op reis!

Op 22 december start de Kerstreis van de Actieve
Vrienden naar Eurostrand aan de Moezel. Om 9:00 uur’s
morgens vertrekt de groep per bus vanaf het
parkeerterrein aan de Ketting in Dronten. (Naast
kerkcentrum de Ark).

De terugreis is op 29 december. De bus is dan rond 18:00 uur in Dronten.
Eurostrand staat bekend om zijn feestelijke programma’s, rijkelijk eten en
drinken en alles inclusief.

Er kunnen nog een paar mensen in de bus. Besluit u alsnog om mee te
gaan, dan willen wij wel proberen, of op Eurostrand nog plaats is.

Bel dan 0321-312215.

De prijs is € 390 + € 38 voor de bus.

Toeslag éénpersoonskamer € 50,--

ﬂ : ;6; " 4 ORTHOPEDISCHE
/ w SCHOENTECHNIEK
MODERNE

ORTHOPED. SCHOENEN

SEMI-ORTHOPEDISCHE
SCHOENEN * Aanpassingen aan confectieschoenen

= | evering alle ziekenfondsen
BEDRIJFSWEG 11
8251 KK DRONTEN
0321 - 332050
www. broeders-orthopedie.nl
Al 50 jaar zijn voeten bij ons in
goede handen

Wij bezoeken aan huis

14
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De collecte.

De datum van de collecte is weer bekend!
Deze is van 10 juni tot 16 juni 2007.
We hopen, dat we weer een beroep kunnen doen op onze trouwe
collectanten.
Maar we hebben altijd nieuwe nodig.
Namens de Ango Collecte-Organisatie:
(Handicap.nl, de fondsenwerving van de Ango)
Dronten:  Trijntje Hartman
Swifterbant: Cilia de Groot
Biddinghuizen: Coosje de Wolf
Mensen bedankt!

En daar komt dan het telefoontje.......... U heeft zich opgegeven om te
collecteren!

Waarom heb ik me opgegeven? Veel zin heb ik niet. Kan ik nog wat
bedenken om niet te lopen? Helaas geen echte reden, ik heb weinig tijd
maar een paar uurtjes voor een goed doel moet ik toch kunnen opbrengen.
Dus vooruit maar met de bus op pad en aanbellen maar!

En het gaat goed.

Zijn er ook minpuntjes? Oké, het voelt niet prettig als de mensen je zien
staan en niet de moeite nemen om open te doen. Maar dat gebeurt maar
weinig.

De mensen die niet geven (en dat hoeft echt niet) zeggen keurig: 'Geen
belangstelling' en dan loop ik gewoon verder

De klus is geklaard en de bus is weer ingeleverd.

Waarom zagq ik er nu tegenop? Ik kan het iedereen aanbevelen.

Als er een goed doel is dat je aanspreekt geef je dan op.

Het geeft een goed gevoel als je iets doet voor een ander.

En wat zijn de mensen aardig!

Ondanks dat de voordeuren van diverse sloten moeten worden ontdaan en
de portemonnee soms even niet te vinden is en het feit dat er elke week
een collecte is plus de kinderpostzegels en de Grote Clubactie geven de
mensen wat en wensen je veel succes!

15
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Demodag van de Spinturns groot succes.

In het kader van “De Kamper Senioren Week”, was onze rolstoeldansgroep
“De Spinturns” uitgenodigd om vrijdag 6 oktober een tweetal demonstraties
te geven in Kampen.
Om 10:00 uur was de eerste “demo” (zo noemen wij dat) gepland in
verzorgingstehuis “de Vijverhof”.
Vooraf was het best wel spannend,

Ten eerste: Het was de eerste keer onder leiding van Cilia

Ten tweede: Hadden we wel genoeg getraind?

Ten derde: Hoe zou het publiek zijn?
En of dat nog niet genoeg was, kwam er ook nog eens bij, dat er op
vloerbedekking gedanst moest worden.
Zweten dus en er was nog geen dans gedanst.
Al snel werd duidelijk, dat al dat gedoe vooraf voor niets was.
Het dansen lukte, het publiek was enthousiast en die vioer?? Nou, laten we
maar zeggen, dat je zo spierballen kon kweken.
Zonder overdrijven, “De Vijverhof” was een feest voor ons zowel als voor
de toeschouwers.
Senioren, die van dansen houden, denken het niet meer te kunnen en dan
met behulp van een rolstoel het toch weer kunnen doen. De gezamenlijke
goedverzorgde lunch was dan ook meer dan verdiend.
In de middag was het de beurt aan verpleegtehuis “Myosotis”.
Vanaf 14:30 uur moesten wij daar onze kunsten vertonen. Nadeel was, dat
de bewoners hier meer zorg nodig hebben dan in “de Vijverhof”. Voordeel
was, dat onze dansvloer bestond uit tegels, dus glad was en een grotere
oppervlakte had dan de vloer waar wij ’'s morgens op hadden gedanst.
Laten we bescheiden blijven, “de Vijverhof” was een succes, maar
“Myosotis” sloeg alles.
De zeer grote groep toeschouwers was vanaf de eerste dans enthousiast
en toen ze zelf mee konden doen, bijna niet meer van de vloer af te krijgen.
Kortom, dit optreden was voor “de Spinturns” een doorslaand succes.
Angela, Julia, Henny, Annie, Hester en Bertus bedankt. Wij zijn trots op
jullie.

Cilia en André de Groot

16



Belastingen

Het invullen van belastingformulieren, dat in de afgelopen jaren door mij
werd verzorgd, gaat over in andere handen.

Ik heb besloten om met ingang van 2007 mijn functie als belastingadviseur
van de Ango neer te leggen. Onze eigen stichting vraagt dermate veel tijd,
dat ik keuzes moet maken.

Gelukkig hebben mijn collega’s in Almere toegezegd, dat zij in het nieuwe
jaar een hele dag naar Dronten komen om u te helpen. De datum is op dit
moment niet bekend, maar die zult u zeker horen.

Voor de NOP is er de adviseur in Emmeloord.

Henny Vorsselman

17
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met of zonder afspraak

Openingstijden
dinsdag t/m vrijdag
9.00-18.00 uur -
zaterdag I

Tel. 0321 - 318695

i) el Quantum
—~€__ Biofeedback

—
Personal Label in Dronten heeft een nieuwe methode om uw
klachten objectief te meten en in beeld te brengen.

£ odh oL

Quantum Bi k is een combinatie van Oosterse wijsheid en Westerse
logica. Complementair therapeut Peter van Velzen gebruikt praktijkervaring en
technologie in bijvoorbeeld stressbehandeling of een algehele bodycheck.

Quantum Biofeedfack wordt ondermeer ingezet op het gebied van:

- chronische vermoeidheid - hormoonbalans
- allergieén - mineralen- en
- toxischebelasting vitaminenbalans

Een consult van maandag tot vrijdag overdag kost €75,- en in de avonduren
en op zaterdag €85,-

U kunt bij Personal Label ook terecht voor aromatherapie,
massage, lasertherapie, Chinese geneeswijze en Ayur Veda.

Bel voor het maken van een afspraak tijdens kantoor-uren met
Personal Label op 0321-338585.

De praktijk is gevestigd aan De Helling 15 in Dronten.
Kijk voor meer informatie op www.personallabel.nl

Dames- en
herenkapsalon
Marcel Henri

Wardhof 20-22

9.00-17.00 uur —
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Taxivervoer aanvragen soms een ramp.

Veel mensen maken gebruik van regiotaxi of ziekenvervoer. En altijd zijn er
dezelfde klachten: de taxirit duurt te lang, de taxi rijdt te vroeg voor, de taxi
komt juist te laat.

Sommige problemen zijn bijna niet te voorkomen. De ritten moeten
gecombineerd worden en als de planning bij de centrale nét op orde is,
bellen er nog vier mensen, die een ritje nodig hebben.

Daar kan niemand iets aan veranderen. En soms is de planning niet op de
hoogte van omleidingen of files op een bepaalde route. Daar is soms wel
iets aan te doen. Maar de gebruiker is bij al deze zaken altijd de dupe.
Toch kan ook de gebruiker soms een handje meehelpen aan het vlot laten
verlopen van de ritten. Wist u bijvoorbeeld, dat taxiritten na half elf ’s
morgens minder problemen opleveren dan bijvoorbeeld een taxirit om half
negen ’'s morgens? Bij een volgende afspraak in het ziekenhuis kan daar
misschien rekening mee gehouden worden. Dat scheelt een hoop ergernis,
want de kans is echt veel groter, dat de taxi op tijd kan rijden én dat het een
rechtstreekse rit is.

Verder helpt het natuurlijk als passagiers een kwartier voor afspraaktijd
klaar zitten. De taxi mag immers een kwartier te vroeg komen. Dit is
natuurlijk niet altijd simpel.

Een dikke jas aantrekken in de winter om kwart voor elf, als de taxi om elf
uur verwacht wordt, is niet prettig. En vooral niet als die taxi pas om kwart
over elf komt.

Maar tas, jas, sleutels, handschoenen, schoenen, muts moeten zoeken, als
de taxi er al is, veroorzaakt veel oponthoud voor de volgende passagiers.
Als iedereen zijn of haar best doet, kunnen we er met z'n allen misschien
toch een vlottere rit van maken met minder tijdsverlies voor iedereen.

En zelf ga ik al mijn afspraken verzetten naar tijdstippen na half elf. Eens
kijken of dat echt zoveel helpt, als de taxibedrijven beloven.

Door Judy Koopman
VALYS
Veel mensen weten niet, dat Valys niet alleen voor vervoer is vanuit de
eigen woonplaats of naar de eigen woonplaats toe. lemand uit Dronten met

een Valyspas mag overal in Nederland buiten het gebied van de eigen
regiotaxi gebruik maken van Valys.

19
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Wie dus van Amsterdam naar Rotterdam wil, kan Valys bellen. Maar ook

als iemand in Rotterdam-Zuid naar Rotterdam-Hilligersberg wil reizen, kan
Valys bellen. Valys is er dus niet alleen voor grote afstanden. Valys is voor
alle vervoer buiten het gebied van de eigen regiotaxi. Handig om te weten.

(Door Judy Koopman)

“Vouragrd”

-persoonlijke zorg
met of zonder PGB
-Ook incidenteel
-dagjeuit
-folder op aanvraag

twintig jaar ervaren
ziekenverzorgende /bijstand
maatschappelijkwerkster
Tel: 0321-318085 of
(06)51062037/(06)40889709
E-mail: scorpios@chello.nl

20
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Gezocht vrijwilligers voor Stichting Onder Dak

Al onze vrijwilligers krijgen
ondersteuning, begeleiding en vooral
ruimte en tijd om rustig in te werken.
Zowel mensen met als zonder
chronische ziekte en/of handicap
worden uitgenodigd om te reageren.
Het werk moet uiteraard gebeuren,
maar er wordt rekening gehouden
met draagkracht en mogelijkheden.

Op dit moment hebben wij
vooral behoefte aan:

Een secretaris, begeleiders
voor de kinderclub en
enthousiastelingen om het
team van het scholenproject
te versterken.

De secretaris verzorgt de
inkomende en uitgaande
post, roept het bestuur op
voor de vergaderingen,
ondersteunt de voorzitter in haar
taken en beheert het archief. Er is
een notulist aanwezig, dus dit hoeft
de secretaris niet te doen.

Naast de standaardwerkzaamheden
zijn nog andere activiteiten mogelijk
om de functie uit te breiden, maar dit
gaat in overleg met betrokkene. Het is
niet nodig om ervaring te hebben als
secretaris. Het beheersen van de
Nederlandse taal is wel belangrijk.

Begeleiders van de kinderclub komen
in een enthousiast team te werken.
Op de derde zaterdagmiddag van de
maand wordt de kinderclub gehouden

M N
{
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vrijwilligers

en is aanwezigheid nodig. Daarnaast
is er af en toe overleg zowel
voorafgaand aan de club, als achteraf
voor evaluatie.

Ervaring met kinderen met een
verstandelijke of lichamelijke
beperking dan wel met een
ontwikkelingsstoornis is niet vereist,
maar wel een pre.

Binnen de werkgroep
‘Scholenproject’ werken
diverse kleinere groepjes,

die de basisscholen in de

gemeente Dronten bezoeken
om voorlichting te geven
over het leven met een
chronische ziekte en/of
handicap. Niemand wordt
zomaar naar een school

¥ toegestuurd. Vooraf vindt er
altijd een training plaats.

Voor informatie over de vacature
voor secretaris kunt u bellen met
Henny

Vorsselman of Judy Koopman.
Voor informatie over de vacatures
bij de kinderclub kunt u bellen met
Ron

Boer Rookhuizen.

Voor informatie over de vacatures
bij het scholenproject kunt u bellen
met

Leo Boersma.

Alle telefoonnummers vindt ™~
u achterin deze (K)Letskrant.
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Vrijwilligerswerk: voor elk wat wils!

Over vrijwilligerswerk bestaan veel misverstanden: het is
ondankbaar werk zonder beloning, iedereen doet maar wat, er
is weinig keus in het soort vrijwilligerswerk. Ach, u kent zelf
het lijstje misschien wel.

Ik ga hier niet vertellen over vrijwilligerswerk in het algemeen,
maar alleen over de diverse soorten bij Stichting Onder Dak.
Er is wel een duidelijke overeenkomst tussen vrijwilligerswerk
bij de stichting en ander vrijwilligerswerk:

DE VOOROORDELEN KLOPPEN NIET!

Bij Stichting Onder Dak komen twee soorten vrijwilligerswerk
voor: met en zonder opleiding.

Een opleiding is bijvoorbeeld nodig om mee te kunnen draaien
in onze toegankelijkheidsgroep. Deze mensen beoordelen in
de gemeente Dronten of openbare weg en gebouwen wel
bereikbaar en toegankelijk zijn volgens de vastgestelde
regels. Zij krijgen dus altijd een cursus aangeboden, zodat zij
goed de situaties kunnen beoordelen.

Maar er is natuurlijk geen opleiding nodig om te helpen bij
open dagen, collecte te lopen, ‘duwer’ te worden bij het
rolstoeldansen enzovoorts.

Zo heeft ieder onderdeel van de stichting zijn eigen
mogelijkheden. Achterin deze (K)letskrant zit de colofon met
al onze activiteiten. Het belangrijkste is, dat alle vrijwilligers
hun bezigheden met plezier moeten kunnen doen. En tot nu
toe lukt dat heel aardig.

In de colofon ontbreken twee belangrijke onderdelen: de
vrijwilligers, die meedenken over het beleid in de gemeente
Dronten en de klusjesmensen. Ook bij deze twee onderdelen
kunnen we altijd meer mensen gebruiken. -
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Er kunnen veel redenen zijn om zich aan te melden als
vrijwilliger bij Stichting Onder Dak. Een kleine greep uit de
redenen staat hieronder.

Er zijn vrijwilligers, die

- het leuk vinden om anderen te helpen

- zelf een leuke tijdsbesteding zoeken

- dingen bij willen leren, die voor eigen situatie handig
kunnen zijn

- gestopt zijn met werken vanwege leeftijd of handicap en
die nu hun kennis toch nog kunnen gebruiken op tijden en
manieren, die henzelf goed uitkomen

- minder hoeven te solliciteren vanuit een moeilijke situatie
in ruil voor een voorgeschreven aantal uren
vrijwilligerswerk

- heel veel uren tijd over hadden

- hooguit één dagdeel per week de tijd hebben

- hun hobby uitoefenen om de stichting te helpen

Een apart onderdeel binnen de stichting vormen de Ango-
adviseurs.

De Ango (Algemene Nederlandse Gehandicapten
Organisatie) is een landelijke organisatie, die opleidingen
verzorgt voor sociaal adviseurs, belastingadviseurs en
Angobestuurders.

De opleidingen zijn grondig, gezellig, gratis en gericht op
iedereen, die ondersteuning nodig heeft. Onkosten worden
door de Ango vergoed.

Meer informatie over dit specifieke vrijwilligersonderdeel is te
krijgen bij alle Ango-adviseurs, die achterin de (K)letskrant
staan vermeld.

Voor alle onderdelen geldt, dat informatie te krijgen is bij
Henny Vorsselman en Judy Koopman (telefoonnummers
achterin deze (K)letskrant).

In deze (K)Letskrant staan onze vacatures. Misschien bent u
wel degene, die wij zoeken!!!

Door Judy Koopman
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Oogstfeest met spekjes.

Zaterdag 7 oktober was de voorlichtingsgroep bijzonder druk.
Er waren twee braderieén tegelijk. In Biddinghuizen en in
Swifterbant.

Koud en nat met regen, regen en nog eens regen. Zo zou je
de markt in Biddinghuizen kunnen omschrijven.

De kraam was groter dan verwacht, dus moest er met het
bekleden van de kraam worden geimproviseerd. Met enkele
strandmatjes en papier van een rol kwamen we een heel eind.
Bij onze kraam werd geregeld foldermateriaal meegenomen
en of advies / inlichtingen gevraagd. Ook kon men een gok
doen hoeveel spekjes er in de glazen pot zaten.

ledereen kon zijn gegevens invullen en opschrijven aan
hoeveel spekjes ze dachten. Er waren tenslotte 2 winnaars.
Na verloting heeft Mariélle, wonende aan de Lucernehof de
pot gewonnen. Leslie, ook wonende aan de Lucernehof, heeft
een ander prijsje gehad.

Er zaten tenslotte 92 spekjes in.

Ondanks de windstoten en regenbuien was
het een hele leuke dag.

Kortom voor herhaling vatbaar.

In Swifterbant hadden we iets meer geluk met
het weer. We hebben wel wat regen gehad, maar dat viel
reuze mee. Het waaien was wel heftig.

Onder begeleiding van gezellige kermismuziek, hebben wij
onze stand opgezet. Ook hier was die groter dan verwacht,
maar dat was gelukkig geen probleem.

Diverse mensen deden onze stand aan met op- en
aanmerkingen. Zo kregen we nog een klacht te horen over de
stoepen in het dorp waar onze BTB groep mee aan de slag
kan.

Ook wij hadden een pot met spekjes neer gezet. Vele mensen
hebben een gok gedaan. Uiteindelijk heeft de fam. Zaagman,
de Drainhaak 2, de pot gewonnen. In deze pot zaten 73
spekjes.

24



W tichin
[Onder DAk

Het is wel duidelijk geworden dat stichting Onder Dak in de
twee dorpen minder bekend is. Daar moeten we dus
verandering in gaan brengen.

In het algemeen kregen we uit allebei de dorpen alleen maar
positieve reacties.

Dus..... tot de volgende braderie!

Marlies Plasschaert en Mariska Ristjouw (voorlichting)

| www.BNRComfort.nl I N1

. Scootmobielen (ook 2° hands)
. Ergonomische stoelen

. Sta-op stoelen

. Rollatoren

. Elektrische fietsen

- Bad- en douche producten

. Rolstoelen

- Kwaliteits weegschalen

. Reparatie en onderhoud

- Verhuur

. Vrijblijvende thuis demonstratie

www.bnrcomfort.nl - De Dieze 6b - 8253 PS Dronten - tel. 0321 319042 - fax 0321 382506 - info@bnrcomfort.nl
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Wist u dat......

e er twee nieuwe sportmogelijkheden bij zijn gekomen o- ol
in Flevoland? Het zijn aangepast badminton in ///\J‘ 2!
Almere en rolstoeltennis in Biddinghuizen. Meer ¢
info www.sportflevo.nl Klik op mensen met een beperking!.

O~
A

e Ereenhulpmiddel is, als je er niet goed achter kan komen wat
en welke politieke partij zich sterk maake voor chronisch
zieken en gehandicapten? De cg-raad heeft een wenslijst
opgesteld, www.tienstappenvooruit.nl/index4.htmil

e Annemarie Postma een interview heeft gegeven? Het heet
‘Gehandicapte kinderen zijn nog te veel een aparte groep’ en
het staat in het boek ‘Buiten spelen’ bij 7sjaar NUSO. Het
interview is ook te [ezen op haar site.
www.annemariepostma.nl

e Ereensite bestaat om contact met elkaar te maken om samen
te mailen, winkelen, wandelen met of zonder handicap,
chronisch ziek of niet? Maar contact via een site van het
Rode Kruis. www.maakcontact.nl

e jeinje huidige bed naast je partner kunt blijven slapen,
terwijl één kant van het bed in hoogte verstelbaar is!? De

bedlift is traploos en elektrisch verstelbaar. www.ergobed.nl

e  het nieuwe chocolade kado “Voor jou’ te koop is bij alle Free
Record Shops? Per verkochte verpakking (bv; chocolade-
gitaartjes| gaat er een donatie naar de CliniClowns. (kadotip
voor kerst)

e Bij de internationale vereniging mond- en voetschilders
kaarten, kalenders enz besteld kunnen worden! (kadotip voor
kerst) www.removos.nl/indexx.html

-
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Kindermiddag .
A AR
&

Op 16 december 2006, 21 januari en 18 februari 2007 wordt
er weer een kindermiddag georganiseerd. Ditmaal hebben we
de volgende thema’s Circus, Europatour en waterwereld. De
Kinderclub is een club voor alle kinderen vanaf ongeveer 6
jaar met een beperking. We hebben elke keer een ander
thema. We proberen met ieder kind zoveel mogelijk rekening
te houden. Ook geven we iedere maand een nieuwsbrief uit,
hierin staan allerlei nieuwtjes zoals bijvoorbeeld wat voor een
activiteiten we de komende maanden gaan doen, wist-je-
datjes en nog veel meer. Mocht U interesse hebben om
hieraan deel te nemen als vrijwilliger of lijkt het u iets voor uw
zoon of dochter, meld u dan aan bij Ron Boer Rookhuizen, tel.
314695, of bij Monique Broeils tel 315651 of per email bij
r.boerrookhuizen@chello.nl

Ron Boer Rookhuizen
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Klusjesmannen

Binnen de stichting is sinds enige maanden een aantal
klusjesmannen actief. Deze mannen helpen mensen met een
handicap of chronische ziekte bij klusjes in en om het huis.
Er zijn enkele afspraken gemaakt, die gelden voor iedereen,
die een beroep doet op de
mannen.

Een klusje duurt niet langer dan
drie uur, te beoordelen door de
mannen.

Men doet geen grote tuinklussen.
De reis- en materiaalkosten
worden door de aanvrager
betaald.

Wie een beroep wil doen op de
klusjesmannen belt: Henny tel. 0321-312215
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Interview met Miep Ristjouw.

Hoe en wanneer ben jij bij de stichting gekomen?
In 1995 woonden mijn man Gerard en ik een
voorlichtingsbijeenkomst bij van de toen één-jarige stichting
en naar aanleiding daarvan hebben we ons opgegeven als
medewerkers in een inmiddels opgerichte werkgroep.

Hoeveel tijd ben je per week of
maand kwijt aan het werk?
Dat hangt heel erg af van de
activiteiten in een week. Hebben we
wel of geen vergadering of
voorlichtingsmarkt of iets dergelijks?

Wat doe je nu en zou je daaraan
nog dingen willen veranderen?
Doordat onze toenmalige secretaris, An van Loen, het steeds

drukker kreeg door de groeiende stichting, heb ik het
notuleren van de werkgroepvergaderingen van haar
overgenomen. Dat heb ik volgehouden tot ongeveer een jaar
na het overlijden van Gerard in maart 2000. Door
concentratieproblemen heb ik toen het notuleerstokje
overgedragen aan Mariska.

Sinds half 2003 maak ik deel uit van het dagelijks bestuur.
Verder draag ik mijn steentje bij in de werkgroep voorlichting.
Samen zorgen wij zoveel mogelijk dat alle informatie
betreffende de stichting up-to-date blijft in onze
voorlichtingsstand bij BNR aan de Dieze 6b in Dronten. Ook
presenteren wij ons zoveel mogelijk op braderieén, markten
en onze eigen georganiseerde bijeenkomsten.

Heb je nog wensen voor de stichting, onze achterban of
gemeente Dronten in het algemeen?
Gezien alle op handen zijnde veranderingen binnen onze
stichting, vind ik dit een beetje lastig om te beantwoorden.
-
Miep, hopelijk blijf je nog lang actief bij de stichting. Bedankt
voor dit interview.
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Donker maakt

het leven groen

www.donkergroen.nl d O “ ke .r

Vestiging Dronten De Linge 30-32, Postbus 184, 8250 AD Dronten GROEN

1 KEUR®
Tel. (0321) 314540, Fax (0321) 313102, info.dronten@donkergroen.nl Q
Donker heeft vestigingen in: Amsterdam + Breda « Dronten « Groningen S0
« Hengelo « Hoogeveen « Sneek « Tiel « Veendam « Zoetermeer A
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i
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MUSIC STORE

Steun de Stichting ONDER DAK/ANGO en
spaar uw GRATIS Club Card punten voor de
Stichting, met 25% rente!!

Kop van het Ruim 9, 8251 KD Dronten, tel. 0321-339397,
k www.musicstore.nl j

~N
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DIERENKLINIEK DRONTEN
KLINIEK VOOR KLEINE
HUISDIEREN

De Rede 20

8251 EV Dronten

Tel. 0321 - 317017

Spreekuren:

Ma.t/mVr. : 13.00-14.00 uur
18.00 -19.00 uur

Za. : 10.00 -10.30 uur

De kliniek is 24 uur per dag geopend voor spoedgevallen.
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InteraktContour start met de NaHderkring in
Dronten!

Op korte termijn wil stichting InteraktContour starten met de
bijeenkomsten van de NaHderkring. Deze bijeenkomsten zijn
bedoeld voor mensen met Niet Aangeboren Hersenletsel
(NAH). Dit hersenletsel kan veroorzaakt zijn door bijvoorbeeld
een ongeval, een hersenbloeding of hersentumor.

Deelnemers aan de NaHderkring ontmoeten elkaar om
ervaringen uit te wisselen. Dit gebeurt onder het genot van
een kopje koffie of thee, maar bezoekers kunnen ook actief
bezig zijn. Tijdens het praten kunnen bezoekers aan
verschillende activiteiten deelnemen. De keuze van de
activiteit is aan u, in samenspraak met de begeleider.

Het gaat om kleine groepjes (max. 10 deelnemers). De
bijeenkomsten worden gehouden op dinsdagmiddag van
13:30 — 15:30 uur in het kerkcentrum de Ark aan de Oost 54
in Dronten.

Heeft u interesse of nu al vragen over de NaHderkring, neemt

u dan contact op met Activiteitencentrum De Rode Kiif in
Lelystad, telefoonnummer 0320-22 60 05. -
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Clientenraad OBD Dronten

Cliéntenraad Overlegorgaan Belangenbehartiging Dronten
OBD

In tegenstelling tot heel wat gemeenten worden in de
gemeente Dronten al sinds de 80’er jaren van de vorige eeuw
de belangen behartigd van alle burgers, die op een of andere
manier te maken hebben met sociale zaken en welzijn. Deze
taak werd en wordt vervuld door het OBD, dat sinds 2004 een
formele status als adviesorgaan heeft gekregen op basis van
de Wet werk en bijstand (Wwb) en de Wet voorzieningen
gehandicapten (Wvg). Toch zijn de gemeenten al sedert de
Algemene bijstandswet van 1998 verplicht tot
cliéntenparticipatie en in Dronten is daar gelukkig altijd serieus
mee omgegaan.

Ook in het kader van de Wet maatschappelijke ondersteuning
(Wmo) die op 1 januari 2007 in werking treedt, heeft Dronten
het OBD aangewezen als overlegorgaan. Doordat de Wmo
met 9 prestatievelden een zeer grote reikwijdte heeft in de
lokale samenleving heeft dit eveneens vergaande gevolgen
voor de cliéntenparticipatie en de manier waarop het OBD
daaraan invulling geeft. De adviserende en tevens
controlerende taken van de cliéntenraad zijn in meerdere
opzichten al lang niet meer vrijblijvend. Het OBD heeft in de
afgelopen jaren al toe gewerkt naar de nieuwe situatie. Zo is
door professionalisering van de vergadercultuur de kwaliteit
van de advisering aanmerkelijk verbeterd. Ondertussen is het
ook al gebruikelijk, dat het gemeentebestuur bij een afwijkend
standpunt motiveert waarom van het advies van het OBD in
de besluitvorming is afgeweken. Bovendien worden zowel de
adviezen als het gemotiveerde standpunt vermeld op de
website van de gemeente. Het OBD heeft met haar opstelling
een waardevolle vertrouwensrelatie opgebouwd met het
college van B&W en de gemeenteraad. Met dat alles zijn de
effecten van cliéntenparticipatie herkenbaar toegenomen.
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Een aantal in de gemeente werkzame maatschappelijke
organisaties en groeperingen maken naast enkele cliénten
deel uit van het OBD. Een ongebreidelde groei zou tot
organisatorische problemen kunnen leiden. Naast een
verbeterde vergaderstructuur is het daarom van belang dat
trechtering van de belangenbehartiging plaatsvindt. Zowel
kerken als de ouderenbonden en natuurlijk Stichting Onder
Dak als gehandicaptenplatform komen het OBD daarin
gelukkig tegemoet. Met elkaar hebben we al waardevolle
bijdragen geleverd in de beleidsmatige aanloop naar de
invoering van de Wmo. Namens het dagelijks bestuur van het
OBD kan ik daarop met tevredenheid terug zien. We hopen
dat we elkaar ook in de komende tijd kunnen blijven vinden in
het gemeenschappelijk belang van een goede
cliéntenparticipatie.

André J. Schuuring
voorzitter cliéntenraad OBD
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Colofon:

Stichting ONDER DAK / Ango Dronten

Secretariaat: De Oeverloper 415
8251 HR Dronten
tel. 31 49 51

Bank: ABN/AMRO 43 82 91 107

K.v.K. nr. 412 467 52

Samenstelling Dagelijks Bestuur:

VOoOrzitter ......covvvevveiieiee e, Henny Vorsselman

SeCretaris.......ooovvvvieeeiee e Ingrid de Kleine

Penningmeester............cooiiiiviiiiieeeninnnn, Ron Boer Rookhuizen

alg. Adjunct......ooooii Judy Koopman

lid en notulist..........ccooeviiiiii Mariska Ristjouw

overige leden: ......ccccoovviiiiiiiiin e Trijntje Hartman

........................................... Annie van Loen
........................................... Miep Ristjouw

DB-adViSEUI ... Kees Dekker

Ango-adviseurs:

Ron Boer Rookhuizen sociaal adviseur 3146 95
Henny Vorsselman sociaal adviseur 312215
Judy Koopman sociaal adviseur 3149 51

Ango Collecte-organisatie:

Dronten Trijntje Hartman 3168 51
Swifterbant Cilia de Groot 322098
Biddinghuizen Coosje de Wolf 33 18 64
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Creatieve middagen
Kinderclub

Actieve Vrienden
Warmwaterzwemmen
Toegankelijkheid
Zondagmiddaginloop
Rolstoeldansen
Scholenproject

Creatief

Marlies Plasschaert
Ron Boer Rookhuizen
Janny Lussenburg
Joke de Bruin

Harriet Eefting

Henny Vorsselman
Cilia de Groot

Leo Boersma

Henny Vorsselman

Zwemles voor kinderen met een handicap

Voorlichting
Website

e-mail

webmaster
Lay-out (K)Letskrant

Mariska Ristjouw
www.onderdak.nl
info@onderdak.nl

secretaris@onderdak.nl

voorzitter@onderdak.nl

3156 02
3146 95
338240
317926
312274
312215
3220 98
3159 55
312215
312215

06 - 38 27 65 82

penningmeester@onderdak.nl

Alfred Vorsselman

Barry Bolder

3168 67
314378

-

35


http://www.onderdak.nl/
mailto:info@onderdak.nl
mailto:secretaris@onderdak.nl
mailto:voorzitter@onderdak.nl
mailto:penningmeester@onderdak.nl

Gedicht van een jongen over zijn broertje.

(Y RENTIE S e
BURIUNSE (ELSK
Mijn broertje kan niet praten exv niet lopen bovendien.
Min broertje iy gehandicapt, heb-jij hew wel eens gegien?
Soms vinden andere kinderen mijn broertie wel wat raau.
Maaw dat ke mif niks schelen, wij houden vav elkaar.
Mijn broertje iy mijn broertje env weet je; wat ik vind?
Alg je mijn broertje witlacht, dawn bew jij een stom kind/
Ook de meeste grote mevsen weten niet goed hoe het hoovt.
Ze kijkew....stawen.....exv lachen. Wie is hier now gestoords?

Een jongen

Overgenomen met toestemming van www.brusjes.nl

36


http://www.brusjes.nl/forum/index.php?sid=08f710e263796a39051793de9500e021
http://www.brusjes.nl/

Schepenveld 26

Postbus 23

3890 AA Zeewolde

Fax: (036) 522 2959
Telefoon: (036) 522 3333
Dronten e.o.

Telefoon (0321) 337 777
Lelystad Airport

Telefoon (0320) 245 866

Taxi Wortman Dronten - telefoon 0321-337 777

O =TAXWORTFMAN—

VOOR VELE SOORTEN PERSONEN VERVOER

Als u op zoek bent naar begeleidend aangepast vakantie-
vervoer, moet u beslist eens contact opnemen met onze
onderneming. Vrijblijvend kunnen wij u verder helpen met
uw vakantievervoer.

Groepsvervoer (50 personen)
Groepsvervoer (8 persoons bussen)
Rolstoelvervoer (6 persoons bussen)
Zittend ziekenvervoer

Zakenritten met gebruik van autotelefoon
Vakantie vervoer (met bagagewagen)
Repatriéringsverzorging

Snelpakket dienst / vracht taxi

of gewoon een taxi

www.wortmanpersonenvervoer.nl . wortman@taxi-wortman.nl




Vlakbij de Veluwerand-

meren, middenin het

oudste bos van Flevoland,

ligt Camping “De Ruimte”.

Het is een heerlijk vakantie-
adres, ook voor mensen

met een handicap.

Ons gezellige restaurant met terras biedt niet alleen vertier aan de
kampeerders, maar is ook een perfecte plek voor uw feestje. Terwijl de
kinderen zich op het terrein vermaken, geniet u van een luxe barbecue
of een uitgebreid buffet met heerlijke koude en warme gerechten.

Een mooie en sfeervolle locatie voor groepen van 20 tot 80 personen.

Ons adres:
Stobbenweg 23 8251 PX Dronten telefoon 0321 — 316 442

E
= |
Van Dijk De Jongh

NOTARISSEN EN ESTATE PLANNERS

Van Dijk De Jongh is een middelgroot notariskantoor te Dronten met De Rede 76
bijna 25 medewerkers, dat beschikt over diverse specialisten op 8251 EX Dronten
juridisch en fiscaal terrein. Zodoende kan notarieel maatwerk geleverd

. . , T Postbus 195
worden op die terreinen waarmee u als bedrijf of particulier in

. 8250 AD Dronten
aanraking kunt komen.

Tel. 0321 31 40 44

De cliént staat centraal. Dat is de nieuwe uitstraling van onze huisstijl. Fax. 0321316515
Het logo symboliseert de 2-eenheid van de cliént en de notaris. Keer op e-mail-
keer zetten wij onze deskundigheid, efficiéntie en kwaliteit in om u info@flevium.nl
optimaal van dienst te zijn. mternet:
www.flevium.nl
o Personen- en familierecht a Vennootschapsrecht
o Estate planning o Agrarisch recht

o Onroerend goed recht

onderdeel van het samenwerkingsverband

FLEVIUM NOTARIAAT




