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Buttons, kaarten, kopil ren, consumptiebonnen,
tegoedbonnen, certificaten, bewerken, vormgeving,
archief vemietigen, afdrukken, inbinden,

lamineren, mailing, verzorgen, textiel bedrukken,
kopil ren, vouwen, nieten, snijden, perforeren, rillen,
buttons, kaarten, lamineren, mailing, verzorgen,

kalenders, snijden, perfareren, rillen, buttons,

KleurKracht

print
voorheen KleurKracht
bekend als Harmen Visserplein 5a
8302 BW Emmeloord
wser‘"

te?

KleurKracht is een locatie
van Triade.

www.kleurkrachtprint.nl
kleurkrachtprint@triade-flevoland.nl
Tel: (0526) 635120

Open: ma t/m vrij 9.00 - 16.00 uur

varmgeven, textiel bedrukken, kopil ren, vouwen, nieten,

KleurKracht bevindt zich bij de AevolVieer
Biblictheek van Emmeloord.

In de kadowinkel hebben wij een eigen
balie met printer waar wij allerhande
printopdrachten verzorgen. Bjj de balie
verwerken wij de snelle printopdrachten.
Voor de uitgebreidere werkzaamheden
hebben wij een grate ruimte op de eerste
verdieping. Her werken circa 16
medewerkers met vedl enthousiasme
aan uw opdracht.

Met professionele printers en andere
machines kunnen wij uw opdracht tat in
de puntjes uitvoeren.

gemaakt

—————— sl 7
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Het Ruim 42, 8251 EN Dronten, Telefoon (0321) 31 20 83, Telefax (0321) 31 79 57
Dorpsstraat 83-85, 6741 AC Lunteren, Telefoon (0318) 48 27 90
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Voorwoord

Meestal is mijn voorwoord gericht op het algemeen belang of gaat het
over een onderwerp, dat bijna iedere lezer aangaat. Deze keer een iets
persoonlijker stukje. En toch ook weer niet.

Het gaat namelijk over verhuizen vanwege beperkingen. Hier heb ik zelf
mee te maken gehad, maar ik krijg er ook veel meldingen van anderen
over.

De gemeente hamert al jaren op de stelling: bedenk tijdig, dat de jaren
komen met gebreken en verhuis dus op tijd naar een geschikte woning.

Dat klinkt zinnig. En dat is het ook. Maar nu de werkelijkheid.

Je raakt je prima geschikte woning kwijt door omstandigheden, die hier
niet van belang zijn. Die woning heb je tijdig gezocht, want je hebt goed
geluisterd naar de gemeente.

Nu moet die woning weg en je hebt dus een andere geschikte woning
nodig. Geld is op. Huizen zijn duur. Kopen dus geen optie. OFW is dan het
logische gevolg.

Daar legt men keurig uit welke huizen nog enigszins te doen zijn en hoe
lang de wachtlijsten voor die woningen zijn.

LANG. ERG LANG.

Er is echter nog hoop.

Er zijn ook woningen, die in eerste instantie niet zo geschikt waren, maar
die aangepast zijn door de gemeente. En er zijn woningen, die heel
specifiek gebouwd zijn voor mensen met beperkingen. Als zulke huizen
vrijkomen, dan wordt dit keurig door OFW gemeld bij de gemeente en
daar gaan de Wmo-consulenten kijken of zij iemand in het bestand
hebben, die zo’n woning nodig heeft.

Optimistisch wordt er gevraagd hoe lang de wachtlijsten voor zulke huizen
zijn. Hier spreken we niet meer van een lange wachtlijst, want er is geen
wachtlijst. We spreken hier van wachttijd. Ok. Hoe lang is dan de
wachttijd? Onbekend. Want niemand weet wanneer zo’n woning vrij
komt.
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Dan komt de volgende vraag.
Als categorie 1 een erg lange wachtlijst heeft en categorie 2 een
onbekende wachttijd: waar moet iemand met beperkingen dan blijven in
zo’n benarde situatie?
Van het antwoord werd ik helemaal stil.
Zo iemand moet namelijk maar gewoon op een camping gaan zitten.
Hulpmiddelen zijn daar niet mogelijk en aangepaste voorzieningen niet
aanwezig, maar daar heeft niemand boodschap aan.
Urgentielijsten bestaan niet meer en het is dus gewoon afwachten.
Afwachten?!?!? Waar dan? Hoe dan?
Wie dit meer dan twee keer vraagt, wordt duidelijk gemaakt, dat zeuren
niet helpt en dat nu eenmaal iedereen haast heeft om een woning te
krijgen.

Als dan tegengeworpen wordt, dat die anderen misschien wél in staat zijn
om op een camping te wonen tot er een huis is, dan worden er schouders
opgehaald. De boodschap is duidelijk: je zeurt en je zoekt het maar uit.

Enige mogelijkheden zijn: huren in de vrije sector of kopen.

Wie geen geld heeft, zal moeten zoeken naar een ander met een
beperking in een aangepaste woning en daar bij intrekken.
Belachelijke oplossing natuurlijk, maar kennelijk de enige oplossing.

In verhouding zijn er gewoon veel te weinig toegankelijke woningen.

Zelfs nieuw gebouwde appartementen worden niet getoetst aan
toegankelijkheid alvorens een bouwvergunning te verstrekken.

Diverse gemeenteambtenaren hebben mij verteld, dat zij ook niet vonden,
dat dit de taak van de gemeente was.

De mensen moeten zelf zorgen, dat ze een geschikte woning vinden.

Maar hoe kan dit nu als er niet aangepast of aanpasbaar gebouwd wordt?

Er valt nog een wereld te winnen op dit gebied.

Zorg simpelweg dat in iedere nieuwe huurwoning de trappen zo ruim zijn,
dat er een traplift bevestigd kan worden, dat de badkamer makkelijk
geschikt gemaakt kan worden, dat er minstens één slaapkamer is die ruim
genoeg is om te manoeuvreren met een rolstoel, enzovoorts.
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Zorg ook, dat alle appartementencomplexen standaard voorzien worden
van elektrische deuren.
Regel dat vanuit zo’n appartement of huis ook balkon dan wel tuin
toegankelijk worden.
Voorbeeld: gebouw 2 van De Dukdalf kreeg wel een elektrische voordeur
en één elektrische tussendeur (andere verdiepingen wel in aanleg, maar
niet uitgevoerd), maar vanuit de huiskamer het balkon opstappen kan
alleen als je goed de diepte in kan stappen. Met een rolstoel is het
uitgesloten, als je nog iets kunt lopen biedt een stapsteen een
noodoplossing.
Maar waarom? Waarom wordt hier niet op gelet?
Vol spanning wordt gewacht op de oplevering van gebouw 3 van De
Dukdalf. Dit is een compleet ander gebouw. Zelfde fouten? Andere
fouten? Of eindelijk een gebouw, dat van meet af aan in orde is?

Een ding is zeker: men kan ons wel verplichten om zelf rekening te houden
met de toekomst en een geschikte woning te kiezen, maar dan zal daar
ook wel iets tegenover moeten staan. Namelijk het bestaan van voldoende
van zulke woningen.

En niet over tien of twintig jaar. Maar nu!

Bij iedere bouwvergunning van ieder appartementencomplex.
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BEZOEKADRES
Het Dagwerk 30
8252 KD Dronten
E-MAIL
info@afdij.nl
WEBSITE
wwww.afdij.nl
TELEFOON
{0321) 38 63 40
FAX

{0321) 38 6350

ADMINISTRATIEVE FISCALE DIENSTVERLENING IJSSELLAND D.V.
Lid van de Nederlandse Orde van Administratia- en Belastingdaskundigen

STARTERSBEGELEIDING A
FISCALE AANGELEGENHEDEN
FINANCIELE DIENSTVERLENING

TELESERVICE
{BEDRIJFSECONOMISCHE) ADVIEZEN
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CSNEDERLAND  Fax 0320-258805

REPARATIE VAN KANTOORMACHINES

Kaapstanderweg 1d
8243 RB Lelystad
Tel. 0320-258803

csnederland@planet.nl

Toch fijn de stijlvolle bakkers in Uw buurt

TietemaDronten 315555

=3 stylvolle bakkers

Swifterbant 321226

Biddinghuizen 332522
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Agenda

Activiteiten van St. Onder Dak in Onder Dak,
Lancasterdreef 61a, Dronten

Actieve Vrienden

De bijeenkomsten vinden plaats op elke laatste
vrijdag van de maand vanaf 15.30 uur.

De groep bestaat uit singles en echtparen van alle
leeftijden. Vanuit deze groep worden door de
deelnemers zelf activiteiten bedacht, waaraan
iedereen kan deelnemen. Gezelligheid en ontmoetingen met anderen
staan centraal. Ook is er die dag een warme maaltijd.

Binnen de groep wordt lief en leed met elkaar gedeeld, zodat er warme
banden ontstaan.

De bijeenkomsten zijn zeer laagdrempelig en voor iedereen toegankelijk.
De contributie bedraagt € 15,- per jaar.

Informatie of aanmelden: bij Bea op telefoonnummer 06 — 20 67 01 05.

Computerlessen

De computerlessen draaien volop.

Bij de volgende serie lessen zijn nieuwkomers weer van
harte welkom.

Opgeven kan altijd, zodat u verzekerd bent van een plekje
bij de start van een nieuwe serie lessen.

Beginners en gevorderden krijgen afzonderlijk van elkaar les.
De lessen zijn bedoeld voor mensen, die niet in staat zijn de lessen ergens
anders te volgen. Dit kan zijn vanwege moeite met de snelheid van de
meeste cursussen, maar bijvoorbeeld ook omdat de ruimte waar
lesgegeven wordt niet voldoende toegankelijk is.

Er wordt in kleine groepjes gewerkt en de lessen bestaan steeds uit
clusters van 13 lessen.

Het leren werken met de computer staat voorop, maar de gezelligheid
wordt zeker niet vergeten.

Kosten: € 39,- per 13 lessen inclusief koffie of thee.

Het cursusboek kan via de cursusleider worden aangeschaft.
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Aanmelden of informatie bij Rob Triest op telefoonnummer 06 — 20 77 84
06 of per mail: irtriest@hotmail.com.

Scootmobiel- en fietsclub
Deze groep gaat weer van start in het voorjaar van 2014.

Zie elders in dit blad voor de oproep om u op te geven.

Teken- en schilderlessen

De tekenlessen trekken veel belangstellenden aan. Geen wonder, want
,‘J’é de prijzen worden laag gehouden en er is geen voorafgaande kennis
/ vereist.

U leert spelenderwijs technieken en tegelijkertijd maakt ,HAIL
u deel uit van een gezellige groep. )

De groep begint aardig vol te raken, dus indien u belangstelling
hebt, zult u er snel bij moeten zijn om de volgende serie lessen een
kans te maken om geplaatst te kunnen worden.

Een cursus duurt 10 weken en de lessen worden gegeven op dinsdagavond van
19.30-21.00 uur.

Meer informatie kunt u krijgen bij Kitty op telefoonnummer 31 72 43.

Onder Dak algemeen

Alle dagen: de groepen van de stichting houden wisselend hun bijeenkomsten in
Onder Dak. U bent welkom om eens te komen kijken bij onze werkgroepen zoals
de voorlichtingsgroep, BTB-groep, Scholenproject, et cetera.

Meer informatie kunt u krijgen bij Judy op telefoonnummer 31 49 51.
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Activiteiten van Stichting Onder Dak op andere locaties:

Kinderclub
De club is actief op de derde zaterdag van de maand in
Samenwerkingsschool De Brandaris, Westland 10, Dronten-Zuid.

[ A
r
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Elke maand wordt via de pers het thema van de maand bekendgemaakt.
De kinderclub is bedoeld voor kinderen met beperkingen, maar zij mogen
ook broertjes, zusjes en/of vriendjes meenemen. Er wordt een kleine
vergoeding gevraagd. Bij deelname door meerdere kinderen uit één gezin
wordt korting gegeven.

De club is ook op zoek naar begeleiders op deze middagen. De
tijdsinvestering is minimaal, maar het plezier voor zowel vrijwilliger als
deelnemende kinderen is maximaal.

Informatie over deelname, begeleiden en opgave vooraf kan bij Nancy 06
— 41 95 46 34 of per mail: kinderclub-dronten@hotmail.nl.

Leszwemmen voor kinderen met een beperking

Kinderen met een beperking vanaf 6 jaar kunnen zwemles krijgen in
Aphrodite’s Thermen in Dronten. De lessen worden gegeven op:
woensdagochtend van 7.30 tot 8.00 uur of
zaterdagochtend van 7.00 tot 7.30 uur.

De groep bestaat uit maximaal 6 kinderen, die in een
prikkelarme omgeving leren vertrouwd te raken met het
water en tevens leren zwemmen. Veel van onze zwemkinderen hebben
zelfs binnen een redelijke tijd zwemdiploma’s gehaald.

Er is op dit moment geen wachtlijst, dus dit is dé kans om uw kind op te
geven.

Kosten: € 50 per kwartaal.

Aanmelding: Judy 31 49 51.

10
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Zwemmen voor volwassenen:
Zwemmen voor volwassenen onder leiding van een <D
. ~ >
fysiotherapeut f“ =
Locatie: Zwembad Overboord. Bedoeld voor iedereen, die /\

op medisch advies moet gaan oefenen of zwemmen in extra

verwarmd water.

Het warmwaterzwemmen vindt plaats op woensdagmorgen en de
watertemperatuur is dan ongeveer 32 graden. De oefeningen worden gedaan
onder begeleiding van een fysiotherapeut. Vrijwilligers bieden, waar nodig en
gewenst, ondersteuning bij aan- en uitkleden, verplaatsen naar en van het
zwembad en in het water (dit laatste is erg prettig als u wat onzeker bent in het
water).

Vooral mensen met rugproblemen, een spierziekte of zij die moeten revalideren
hebben hier veel baat bij. Dat komt omdat het in het water gemakkelijker is de
spieren en gewrichten te bewegen zonder extra belasting. Het is niet noodzakelijk
om te kunnen zwemmen.

Het begeleid zwemmen vindt plaats in het ondiepe gedeelte van het bad, waar u
gewoon kunt staan.

Aanmelden en informatie: Joke de Bruin 31 79 26.

Rolstoeldansen
Wij dansen dit jaar in De Meerpaal en instromen kan
‘\éQ '*_;,-f'/} altijd.
T Hoe groter de groep, des te groter het plezier.
J ‘( =\ Erzijn speciale dansstoelen aanwezig, zodat u niet meteen
A \) een eigen rolstoel hoeft aan te vragen.

We zijn ook op zoek naar duwers, die mensen kunnen
assisteren, die niet op eigen kracht de rolstoel kunnen voortbewegen
gedurende een hele les.

Er wordt op heel uiteenlopende soorten muziek gedanst en plezier staat
voorop.
Wie meer informatie wil, kan bellen met Cilia de Groot, telefoon 32 20 98.

-
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Activiteiten van andere organisaties

NaHderkring

Locatie: Onder Dak.

Dinsdagmiddag van 14.00 tot 16.00 uur. Gespreksgroep voor mensen met
Niet Aangeboren Hersenletsel. Informatie bij InteraktContour Lelystad,
telefoon 0320-216578. Voor de NaHderkring is een indicatie noodzakelijk.

Inloophuis ‘De Herberg’

Stichting /\
De flerberg Dronten ‘ﬁﬂﬂ‘

Maaltijden

Deze worden gehouden op de eerste en derde zondag van iedere maand
vanaf 13.15 uur in de Ludgeruskerk, Ludgerusplein 2, Dronten-Centrum.
Aanmelden woensdag in de week voorafgaand aan de maaltijd op
telefoonnummer 06-25265720 vanaf 10.00 uur.

Openingstijden inloop:

Dinsdag 10.00 tot 12.00 uur | Ludgeruskerk

Denksportcentrum van ‘De Woonark’,

Woensdag | 14.30 tot 17.00 uur De Oost 52, Dronten

Donderdag | 14.30 tot 17.00 uur | Ludgeruskerk

Secretariaat 31 69 52
E-mail: herbergdronten@gmail.com
Website: www.herbergdronten.nl

ActiveringsCentrum (AC) (heette eerste DAC)

Locatie: Hogerhuis 10, 8251 LZ Dronten

Inloop op maandag t/m vrijdag van 9.00 — 16.30 uur.

Op woensdag en vrijdag is er aansluitend een warme maaltijd verkrijgbaar.
Kosten: € 3,50.

Op zondag is er inloop van 10.00 — 14.00 uur.

Informatie van maandag tot en met vrijdag van 9.00 — 16.30 uur.

Telefoon 74 40 22.

12
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Om deel te nemen aan activiteiten heb je een ClZ-indicatie nodig.

Aan sommige activiteiten zit een kleine bijdrage verbonden. De koffie en thee
kosten € 0,20. Voor € 2,- kan een koffiekaart gekocht worden. Dan zijn twee
kopjes koffie of thee gratis.

Mail voor meer informatie naar a.wijngaard@kwintes.nl of kijk op

www.kwintes.nl. o°
Telefoonnummer van het AC is 0321-744022 en u kunt kWinfeg%%
bellen van maandag tot en met vrijdag van 09.00 tot
16.30 uur.

sterk in de samenleving

Rijbewijskeuring voor ouderen 70+.

De St. SBA verzorgt namens de bonden de rijbewijskeuring voor ouderen
van 70+ op de laatste dinsdag in de maand in het Denksportcentrum in de
Woonark, de Oost 52 te Dronten (naast kerkcentrum de Ark).

De kosten voor de rijbewijskeuring bedragen € 30,-. Deelnemers moeten
meebrengen:
Een zelf ingevulde eigen verklaring (verkrijgbaar in het
gemeentehuis a € 22,50)

— Uw oude rijbewijs

— Een flesje ochtendurine (nuchter)

— Recente medicijnenlijst

— Geldig legitimatiebewijs
De keuring blijft één jaar geldig. Ook leden, die in de loop van 2014 70 jaar
worden, kunnen reeds gebruik maken van deze keuring.
De keuringsarts is de heer Rob Veen, keuringsarts uit Lelystad. Vooraf
aanmelden bij:

ANBO | mevr. R. de Moes | tel: 336076 | e-mail: h.demoes@kpnmail.nl

KBO dhr. H. Tip tel: 321714 | e-mail: harm.wil.tip@gmail.com

PCOB | dhr. W. Boer tel: 310339 | e-mail: boer.dronten@solcon.nl

NBP dhr. M.v.d. Kaa tel: 313710 | e-mail: M.vdkaa@solcon.nl

Of b.g.g.: mevr. A. Schuur-Viet, tel: 06 466 52 434,
e-mail: aschuur7 @kpnmail.nl

13
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Alzheimer Café Dronten

— Wanneer? Elke tweede woensdag van de maand.

— Hoe laat? De zaal is open vanaf 19.00 uur. Het programma start om
19.30 uur en eindigt om 21.30 uur.

— Waar? De Meerpaal, De Rede 80-82.

Inlichtingen bij De Meerpaal/Servicepunt, Postbus 92, 8250 AB Dronten.

Telefoon 38 87 10 en 38 87 52, e-mail servicepunt@meerpaal.nl.

Alle contactgegevens van Stichting Onder Dak even op een rijtje: zie pagina 33

Let op: alle telefoonnummers in de (K)Letskrant die niet van een
netnummer zijn voorzien, horen thuis onder nethummer 0321.

14
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Rijbewijskeuringen.com

Verplichte rijbewijskeuringen voor 75-plussers in gebouw Onder Dak.

Automobilisten, die vanwege hun leeftijd of een medische aandoening
moeten worden gekeurd voor vernieuwing of aanvraag van het rijbewijs,
kunnen daarvoor terecht op elke derde dinsdag van de maand.

Voor de komende tijd is dat dus:

18 maart, 15 april, 20 mei, 17 juni.

De keuringen worden gehouden in Gebouw Onder Dak,
Lancasterdreef 61A , Dronten. De keuring kost € 30,-.

Voor deze keuring heeft u nodig: een ingevulde Eigen Verklaring — met
Geneeskundig Verslag , verkrijgbaar bij de gemeente en via internet op
www.mijn.cbr.nl.

U neemt ook mee: een klein beetje urine, een overzicht van de medicijnen
die worden gebruikt, de bril die u nodig heeft in de auto of bij tv kijken en
het rijbewijs.

Een afspraak kunt u maken via 06-20670105.

Voor meer informatie zie www.rijbewijskeuringen.com

Lidmaatschap van een ouderenbond is niet vereist.
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De Spinturns

Voor de Spinturns is 2013 een raar jaar geweest.

Even leek het erop dat de groep zou ophouden te bestaan door diverse
oorzaken.

De danslocatie in Dronten West bleek toch niet zo een ideale plek te zijn
als in eerste instantie werd aangenomen.

Dat leidde er toe dat de dansers zelf zeiden: “We stoppen ermee, dit hoeft
niet meer van ons, maar als er een nieuwe locatie komt, dan zijn we weer
van de partij.”

Goede raad is op zo’n moment duur, maar door de inzet van de voorzitter
is er een oplossing gekomen. De dansruimte in de Meerpaal is dan niet
ideaal, maar warm en altijd toegankelijk.

Het is alleen jammer dat er maar zo weinig dansers zijn en dat er ondanks
promotie en reclame voor het rolstoeldansen de aanwas minimaal is.

Een identiteitskwestie? Het zou kunnen.

Dansen is plezier voor twee, of je nu op de benen staat of in een rolstoel
zit. Maar wij blijven optimistisch, want laten we eerlijk zijn, na zoveel jaren
rolstoeldansen, zoveel jaren Spinturns, dat gooien we toch niet zomaar
weg.

Mocht u dus denken: “Dit is misschien toch wel iets voor mij, schroom
niet, u bent van harte welkom op donderdagavond in de Meerpaal.

We dansen daar van 19.00 uur tot 21.00 uur.

év -y André en Cilia de Groot
- o Instructeurs

< 3

i,

Al
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Scootmobiel- en fietsclub gaat weer van start.

weer van start.

Naast onze ‘oude’ deelnemers hopen we ook veel nieuwe
aanmeldingen te krijgen.

Plezier staat voorop.

Het is dus geen wedstrijd om het eerst te arriveren op het
eindpunt, maar een gezellige tocht met een uiteenlopend
gezelschap van scootmobielgebruikers en fietsers.

Een deel van de fietsers zorgt tevens voor de veiligheid onderweg en bij
pech met een scootmobiel.

Na een onderbreking gaat onze scootmobiel- en fietsclub
GEhD

Op 5 april organiseren we de eerste tocht van het jaar voor de
scootmobiel- en fietstocht.

Door deze combinatie kan het hele gezin mee als een of meer van de
leden van het gezin gebruik maken van een scootmobiel.

Kosten zijn deze keer € 5,- inclusief koffie/thee zowel voor als na de rit.
Verzamelen gebeurt bij Onder Dak aan de Lancasterdreef 61A om 13.00
uur.

Meer informatie en opgeven kan tot 31 maart bij Lilian,

telefoon 06 — 29 45 99 35.
Opgeven is noodzakelijk.
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Bezuinigingen en de gevolgen.

Sinds enige tijd beginnen de effecten van de bezuinigingen tot de mensen
door te dringen. Diegenen uit Dronten, die gebruik maken van de
dagbesteding in Lelystad, kregen te horen, dat zij binnen afzienbare tijd
hun dagen op een plek in Dronten moesten gaan doorbrengen.

Op welke plek? Dat wist op dat moment nog niemand.

Op andere plekken konden mensen wel blijven komen, maar dan moest
men zelf voor vervoer zorgen of de betalingen anders gaan regelen.

Niet iedereen krijgt nog als vanzelfsprekend een plaatsje op de plek, die
het best geschikt is voor haar of hem. Er is veel minder geld en waar en
hoe gaat dat besteed worden? Niemand weet voor welke functies hij of zij
straks nog een PGB kan krijgen. En hoeveel PGB. En hoeveel zorg in natura
nog gewoon zal doorgaan. ledereen, ook de uitvoerende instanties zoals
de gemeente, wil natuurlijk, dat iedereen die dat nodig heeft ook alles kan
behouden. Maar de realiteit is, dat bijna iedereen een flinke stap terug zal
moeten doen.

Dit is een zorgelijke ontwikkeling.
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Veel mensen zijn niet in staat om een stap terug te doen vanwege hun
beperkingen.
Ze kunnen dit lichamelijk, verstandelijk of geestelijk niet aan.
De kans, dat deze mensen thuis komen te zitten, is groot.
Wie eenmaal thuis zit, kan uit het oog verloren raken.
En dat wil helemaal niemand.

Gemeente Dronten probeert dit soort situaties zo veel mogelijk te
voorkomen, maar kan niet altijd en overal aanwezig zijn.

Soms zijn dingen gewoon niet bekend op het gemeentehuis.

U als lezer van dit stukje kan hier iets aan doen.

Meld zorgelijke situaties bij de gemeente bij de afdeling Wmo of geef het
door aan Stichting Onder Dak. Wij zorgen dan dat het verhaal op de juiste
plaats terecht komt.

Natuurlijk kunt u ook proberen de politiek te beinvloeden bij het maken
van keuzes.

Dit kan rechtstreeks door contact op te nemen met de partij van uw
voorkeur (of met allemaal). En natuurlijk indirect door te gaan stemmen
voor de gemeenteraadsverkiezingen.

De mensen, die straks in het gemeentehuis zitten, zullen uiteindelijk het
geld gaan verdelen.

De te kleine hoeveelheid geld moet tenslotte straks verdeeld worden en
daarom moeten soms nare keuzes gemaakt worden.

Maar als iedereen alert blijft en misstanden snel doorgeeft, dan is de kans
groot, dat we de schade binnen de perken kunnen houden.

Alleen thuis klagen tegen de buren of op een verjaarsvisite helpt niet.

Laat uw stem horen via Stichting Onder Dak en via de stembus voor de
gemeenteraadsverkiezingen.

Bezuinigingen....

Leuk? Nee, helemaal niet leuk.
Nodig? Helaas wel nodig.
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Bijzondere bijstand.

Veel mensen denken, dat bijzondere bijstand alleen aangevraagd kan
worden door mensen, die ook de ‘gewone’ bijstand krijgen. Dit is een
misverstand. Ook mensen met inkomsten uit andere bronnen zoals
ZZP’ers en mensen met een laag inkomen uit werk kunnen in sommige
situaties in aanmerking komen voor bijzondere bijstand.

Hieronder treft u een deel van de tekst van de website van de gemeente
Dronten aan over dit onderwerp.

Bijzondere bijstand is
bedoeld voor bijzondere
kosten.
Dit zijn extra kosten bij
ziekte, een beperking of
een andere reden.
Het moet gaan om kosten
die u niet zelf kunt
betalen en ook niet
vergoed krijgt.

- ~ Bijvoorbeeld van de

- zorgverzekering.

Bijzondere bijstand vraagt u aan bij de gemeente en dit kan op twee
manieren:
¢ Via de snelbalie. Dit kan als het gaat om vergoeding van bepaalde kosten
(ongecompliceerde aanvragen) wanneer uw inkomen en vermogen
bekend zijn bij de gemeente. U krijgt dan direct een beslissing op uw
aanvraag.
* Door een aanvraagformulier op te halen of op te vragen. Het uitgebreide
formulier is bedoeld is voor klanten waarvan de gemeente geen recente
gegevens heeft.
Dit formulier is ook te downloaden via www.dronten.nl of rechtstreeks
via: http://www.dronten.nl/digitaal-gemeenteloket/producten-en
diensten 3215/product/bijzondere-bijstand 415.html/

Na ontvangst van uw volledig ingevulde aanvraagformulier en
inlichtingenformulier beoordeelt de gemeente of u recht hebt op
bijzondere bijstand. Deze beoordeling bestaat uit de volgende afwegingen:
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e Behoort u tot de rechthebbenden?

e Zijn er andere voorzieningen, zoals eigen middelen (inkomen of
vermogen)?

e Kunt u bij een andere instantie terecht, bijvoorbeeld uw
ziektekostenverzekeraar?

e Bij de berekening van de hoogte van de financiéle ondersteuning
spelen de bijzondere kosten en uw eigen vermogen een rol.

e Wanneer uw kosten lager zijn dan € 50,00 euro, dan kunt u nog
geen aanvraag indienen. U dient kleine kosten op te sparen tot
deze meer dan € 50,00 bedragen. Lukt dat niet in het lopende
kalenderjaar, dan kunt u in december een aanvraag voor deze
kleine kosten indienen.

De hele procedure duurt maximaal 8 weken, gerekend vanaf de datum van
aanvraag, inclusief ontvangst van alle gevraagde gegevens. Tegen het
besluit op uw aanvraag kunt u bezwaar maken.

De gemeente bekijkt of u de bijzondere bijstand ook daadwerkelijk krijgt:
e Gaat u de kosten ook echt maken?
e Zijn de kosten noodzakelijk (bijvoorbeeld om medische redenen)?
e Kunt u de kosten niet (geheel) zelf betalen?
e Isergeen andere instelling die de kosten vergoedt, zoals uw
ziektekostenverzekeraar?

Hoeveel bijzondere bijstand u krijgt, hangt af van uw inkomen en
vermogen. Vermogen is bijvoorbeeld spaargeld of een eigen huis. Ook
kijkt de gemeente naar het inkomen en vermogen van uw gezinsleden.
Soms moet u een deel van de kosten zelf betalen.

Voor bepaalde kosten kunt u een lening krijgen bij de Gemeentelijke
Kredietbank. Bijvoorbeeld voor spullen die lang mee gaan, zoals bedden
en vloerbedekking. Krijgt u daar geen lening, dan kan de gemeente u een
lening geven.

Medische kosten

Wanneer medische kosten niet worden vergoed vanuit de basis
zorgverzekering, dan worden deze door de landelijke overheid (het college
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van zorgverzekeraars) niet als noodzakelijk aangemerkt, maar het college
heeft besloten hier voor bepaalde kosten en onder bepaalde voorwaarden
wel een kostenvergoeding toe te kennen. Eén van die voorwaarden is dat
we verwachten dat een klant zijn eigen verantwoordelijkheid neemt en
zich aanvullend verzekerd. We verwachten van klanten dat ze minimaal
één aanvullend pakket en één aanvullend tandartspakket afsluiten. Heeft
u dit niet, dan ontvangt u geen bijzondere bijstand voor deze kosten.

U kunt zich ook gedurende het jaar aanvullend verzekeren, dit hoeft bij de
meeste verzekeraars niet per 1 januari, zoals bij uw basisverzekering. U
bent ook niet verplicht uw aanvullende verzekering af te sluiten bij
dezelfde verzekeraar waar u uw basisverzekering heeft.

Wanneer u zich door een betalingsachterstand niet aanvullend kunt
verzekeren, betekent dit niet dat de gemeente hier rekening mee kan
houden, omdat het college geen bijstand kan verstrekken voor kosten
welke ontstaan zijn door schulden. Dit is door de landelijke overheid
vastgelegd in artikel 13 van de Wet werk en bijstand (WWB). Schulden
kunnen daarnaast ook niet aangevoerd worden als bijzondere
omstandigheden.

Moet u voor langere tijd dezelfde kosten maken, dan kunt u dit in één keer
aanvragen. Bijvoorbeeld bij reiskosten voor een lange behandeling in het
ziekenhuis.

Bewaar alle rekeningen en bonnen goed! U krijgt alleen bijzondere
bijstand als u kunt laten zien dat u de kosten echt maakt.

Chronisch zieken en gehandicapten maken jaarlijks veel extra kosten voor
bijvoorbeeld medische hulp. Gelukkig zijn die kosten voor een groot deel
aftrekbaar via de belastingen. Op de website www.meerkosten.nl van de
Chronisch zieken en Gehandicapten Raad (CG-Raad) kunt u precies zien,
hoe u dat moet aanpakken.
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Dierenkliniek dronten

De Rede 20

8251 ev Dronten
tel:0321-317017
www.dierenkliniekdronten.nl

praktijk voor gezelschapsdieren
behandeling uitsluitend op afspraak.

Openingstijden:

ma-vrij 8:30-19:00

za 9:00-12:00

voor spoedgevallen is de praktijk 24 uur per dag bereikbaar.

Dierenartsen:

Mw M.W.M Breukel
MW A.C Corten
Dhr F.J Lok

Dhr J.Lemmen

Jelmar N
\ Verspreiding vof

Installatieweg 18-20

8251 KM Dronten
Telefoon 0321 382 405
Fax 0321 338 449
Mobiel 0618 878 508
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Collecte Handicap.nl 22 t/m 28 juni 2014

Stichting Onder Dak Gehandicaptenberaad Dronten organiseert ieder jaar
de collecte voor de Algemene Nederlandse Gehandicapten Organisatie
(Ango) binnen de gemeente Dronten.

Als beloning krijgt Onder Dak een deel van de opbrengst, waardoor wij
extra veel voor de inwoners van Dronten met een beperking kunnen
betekenen.

In 2014 wordt de collecte gehouden in de week van 22 tot en met 28 juni.

Voor deze collecte zoeken wij collectanten. Een deel van onze collectanten
heeft aangegeven te willen stoppen vanwege hoge leeftijd, achteruitgang
in gezondheid of andere redenen. Daarnaast groeit Dronten nog steeds
flink, waardoor wij ieder jaar een groter gebied hebben te bestrijken.
Naast een redelijk groot collectantenbestand zullen wij dit bestand dus
ieder jaar moeten aanvullen met extra mensen.

Om duidelijk te maken hoe belangrijk deze collecte is, geven wij hieronder
een overzicht van enkele feiten.

& In Nederland hebben bijna drie miljoen mensen een beperking
(chronisch zieken en gehandicapten). De Ango is de grootste
algemene landelijke vereniging van, voor en door mensen met een
beperking.

& De Ango werkt aan het verbeteren van de levensomstandigheden
van mensen zoals die zijn ontstaan als gevolg van een beperking of
chronische ziekte.

& De Ango is een vrijwilligersorganisatie. Ook alle bestuursleden zijn
onbezoldigd. Alleen de facilitaire ondersteuning van de afdelingen
en districten op het hoofdkantoor wordt gedaan door een klein
aantal betaalde professionals.

& De Ango-afdelingen organiseren, naast plaatselijke
belangenbehartiging, ook lotgenotencontact. Dit zijn activiteiten
die gericht zijn op ontmoeting en recreatie, op steun en
betrokkenheid®.
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& Voor voorzieningen die een directe relatie hebben met een
handicap en niet worden vergoed kunnen mensen een financiéle
bijdrage uit het Ango-fonds aanvragen. In 2012 hebben ruim 1300
mensen een aanvraag voor financiéle hulpverlening ingediend.

& Elk jaar in juni houdt de Ango haar Nationale collecte onder de
naam Handicap.nl.

& De Ango heeft twee kwaliteitskeurmerken: het CBF-keurmerk en
de ANBI-status. Het kwaliteitskeurmerk geeft aan dat het geld
goed wordt besteed en de ANBI-status dat er fiscaal aantrekkelijk
geschonken kan worden®.

& Ango is te vinden via www.ango.nl.

Naast collectanten zijn wij ook op zoek naar mensen, die willen helpen om
de collecte te organiseren. Beide vrijwilligersklussen vragen om geringe
inspanning, maar kunnen wel een groot verschil maken voor heel veel
mensen.

Extra informatie:

a. De vergoeding, die Stichting Onder Dak ontvangt van de Ango voor het
organiseren van de collecte wordt eveneens gebruikt voor deze
activiteiten en doelstellingen.

b. 0ok Stichting Onder Dak Gehandicaptenberaad Dronten heeft de
ANBI-status, zodat ook schenkingen aan Stichting Onder Dak fiscaal
aantrekkelijk kunnen zijn.

Geef u op bij Judy Koopman. Zij geeft eventueel uw gegevens door aan
een van de wijkhoofden als u wilt collecteren in een gebied, waar een
wijkhoofd de organisatie regelt.

Contactgegevens van Judy Koopman: telefoon 0321 — 31 49 51 of mail:
j.koopman44@chello.nl.
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Nationale collecte Handicap.nl van 23 t/m 28 juni

Ango en lokale projecten slaan handen ineen

Van 23 tot en met 28 =
=== handicapenl
Handicap.nl voor .
mensen met een v

' me maak(t) beter leven mogelijk
beperking in Nederland.
Het geld dat Handicap.nl ophaalt gaat naar het Ango-fonds. Vanuit dit
fonds wordt individuele financiéle hulpverlening betaald aan mensen die
buiten andere regelingen vallen. Ook lokale initiatieven worden met de

opbrengst ondersteund. Bovendien geeft de Ango sociaal, juridisch,
financieel en belastingadvies aan mensen met een handicap.

Handicap.nl is de collecte van de Algemene Nederlandse Gehandicapten
Organisatie (Ango). De Ango wil medemensen met hun beperking of
chronische ziekte gewoon mee laten doen in de maatschappij. Eigen regie
en niet (altijd) afhankelijk zijn van anderen. Dit kan bijvoorbeeld met een
sta-op stoel of een goede matras, maar ook met een autoaanpassing zodat
iemand weer kan gaan werken en een eigen inkomen kan verdienen. Ook
vinden wij het sociale aspect belangrijk en kan men bijvoorbeeld een
bijdrage vragen voor de aanschaf van een computer om via het internet
contacten te leggen of voor een hobby of (vrijwilligers)werk.

De Ango komt al sinds 1927 op voor gehandicapten en chronisch zieken.
De Ango springt bij waar nodig. Met individuele financiéle hulp, maar ook
met juridisch advies en belastingadvies. In het hele land zijn daartoe Ango-
afdelingen en -adviseurs die mensen met raad en daad bijstaan.

Veel lokale organisaties die betrokken zijn bij gehandicapten en/of
chronisch zieken organiseren de Handicap.nl-collecte. Een deel van de
opbrengst wordt door deze organisaties besteed aan eigen activiteiten.
In Dronten is Stichting Onder Dak Gehandicaptenberaad Dronten deze
lokale organisatie.

Mede dankzij deze ondersteuning kunnen mensen in onze eigen
gemeente weer rechtstreeks geholpen worden door Stichting Onder Dak.
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En u begrijpt het al: collecteren gaat niet zonder collectanten en mensen,
die willen helpen organiseren.

Geef u dus op als u meer dan een half uur over hebt in de collecteweek.
Hoe meer mensen helpen, des te minder tijd hoeft iedereen kwijt te zijn.
Weinig inspanning, groot resultaat.

U doet toch ook mee?

Vooraankondiging beurs (Dronten)

Op 19 mei organiseert Stichting Onder Dak Gehandicaptenberaad Dronten
in samenwerking met Coloriet een Zorgmarkt.

Op dit moment is nog niet veel bekend over de invulling van de middag,
maar wij zullen u zo goed mogelijk op de hoogte houden via de pers.

Er zullen stands aanwezig zijn, die allemaal iets te maken hebben met
voorzieningen voor mensen met een beperking of voorlichting aan deze
doelgroep.

De middag zal worden gehouden van 14.30 — 16.30 uur op het Wijkplein
van Coloriet.
Voor diegenen, die dit niets zegt: het restaurant van De Regenboog.

Het gebouw is goed toegankelijk en er zullen ook plekjes gecreéerd
worden om even rustig te zitten en met elkaar te praten.

Hopelijk komt u allemaal even langs.

Deze beurs houden we om onze achterban van dienst te kunnen zijn, maar
er is ook een feestelijke reden.

Op 24 juni 2014 bestaat de stichting namelijk TWINTIG jaar.

En zoiets kun je natuurlijk niet ongemerkt voorbij laten gaan.

Geld is echter schaars. Een groot feest zit er dus niet in.

Maar een gezellige beurs......daar gaan we voor!!!!
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Obesitas en bewegen

Bewegen voor mensen met een chronische aandoening en overgewicht

Binnenkort (half mei) zal een bijeenkomst georganiseerd worden om te
kijken of mensen met overgewicht en chronische aandoeningen behoefte
hebben aan sportaanbod.

We willen dan ook graag weten aan welke beweegactiviteiten behoefte is,
tegen welke problemen mensen dan aanlopen enzovoorts.

Er zal dus niet gesproken worden éver deze mensen, maar mét deze
mensen.

U begrijpt het al: we zijn op zoek naar inwoners van Dronten, die voldoen
aan de volgende voorwaarden:

- flink overgewicht

- een of meerdere chronische aandoeningen

- behoefte aan meer bewegen op een verantwoorde manier.

Let goed op: het gaat hierbij niet om een afvalclubje zoals de Weight
Watchers of EGA. Het gaat in eerste instantie om de knelpunten in kaart te
brengen waar volwassen chronisch zieken met overgewicht tegenaan
lopen wat betreft bewegen.

Indien dit wenselijk is, wordt het ook breder getrokken en kan er ook
gekeken worden naar afvallen en een gezonde leefstijl.

Wij zijn op zoek naar mensen, die willen meepraten over hun wensen en
behoeftes.

De bijeenkomst wordt georganiseerd door Centrum Maatschappelijke
Ontwikkeling, Stichting Onder Dak Gehandicaptenberaad Dronten en
Sport in Dronten (de buurtsportcoaches).

U kunt zich aanmelden bij Joyce Ruben, j.ruben@cmo-flevoland.nl of bij
Judy Koopman j.koopman44@chello.nl / 0321-314951.
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kapsalon

Dames- en herenkapsalon J acq ueS

Met en zonder afpraak

Openingstijden:

Dinsdag t/m vrijdag 02.00-18.00 uur
Zaterdag 09.00-17.00 uur

U kunt bij ons terecht voor uw bruidskapsel en uw bruidsmake-up.

Wardhof 22 « 8251 TH ¢ Dronten
T 0321 31 86 95 « www.kapsalonjacques.nl

£ , :6 , " I ORTHOPEDISCHE

/ w SCHOENTECHNIEK
MODERNE

ORTHOPED. SCHOENEN

SEMI-ORTHOPEDISCHE _ _
SCHOENEN * Aanpassingen aan confectieschoenen

* | evering alle ziekenfondsen
BEDRIJFSWEG 11
8251 KK DRONTEN
0321 - 332050
www.broeders-orthopedie.nl
Al 80 jaar zijn voeten bij ons in

goede handen

Wii bezoeken aan huis
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Recept... Rijstsalade voor 4 personen

Ingrediénten:

2 appels,
3 dl appelsap,
50 g ongekookte rijst,

150 g kipfllet, (bouillon
indien gewenst),

8 blaadjes sla,
peterselie,

peper,
2 el mayonaise,
4 el magere yoghurt

e Schil appels, snijd in kleine stukjes en laat de stukjes 2
uur in appelsap trekken.

e Kook de rijst gaar, laat uitlekken en afkoelen.

o Kook kipfilet gaar in water of bouillon en laat afkoelen.

e Snid kipfilet in kleine stukjes en meng de gekookte rijst
met kipfilet.

e Was de sla en rangschik op 4 bordjes.

e Meng rijst, kip, appel, wat flingehakte peterselie, peper,
mayonaise en yoghurt goed door elkaar.

® Voeg naar smaak nog wat van het appelsap toe.

e Verdeel over de bordjes.

Ook lekker met ananas in plaats van appel.
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Donker maakt

het leven groen

N,
w
www.donkergroen.nl d o n ke r

Vestlging Dronten De Linge 30-32, Postbus 184, 8250 AD Dronten SREENe
Tel. (0321) 314540, Fax {0321} 313102, infodronten@donkergroen.nl =
Donker heeft vestigingen In: Amsterdam « Breda - Dronten « Groningen S
+ Hengelo « Hoogeveen « Sneek + Tiel + Veendam + Foetermeer y -H

Clavos Medische Pedicure- en manicurepraktijk
Kruidendreef 115 8152 BE Dronten
Tel. 06-575 67 084 www.clavos.nl
Staat voor:

¢ Vakmanschap

¢ Professionaliteit

+ Kwaliteit

+ Persoonlijke aandacht

ProVOET

Diabetisch- en Reuma aantekening Ook behandeling aan huis

Aangesloten bij Provoet: landelijke organisatie voor de voetverzorger/pedicure

31




Onder D\K
Colofon
Stichting Onder Dak
Secretariaat:
bezoekadres: (alleen op afspraak)
Bank: ABN/JAMRO
K.v.K. nr.
Samenstelling Dagelijks Bestuur:
Voorzitter....ooveeeeeiiiiieiiiiieenneeeens Judy Koopman
Secretaris . .ccooevvvveeeeeeiineeerieeeee, Vacant
Penningmeester......ccccccoevuunneen. Wil Koster
Notulist .eceeeeeeeeiiieeeee e, Kitty Plomp
Adviseurs:
Judy Koopman sociaal adviseur
Ango Collecte-organisatie:
Dronten Vacant
Swifterbant Vacant
Biddinghuizen Vacant

Postbus 244

8250 AE Dronten
tel. 0321 -314951
Lancasterdreef 613,

Dronten
NL31ABNA0438291107
41 24 67 52
314951
38 6345
314951
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E-mail adressen Stichting Onder Dak

Website

e-mail

webmaster:

Lay-out (K)Letskrant

www.onderdak.nl

secretaris@onderdak.nl

voorzitter@onderdak.nl

penningmeester@onderdak.nl

Geert Jan Poelman

Barry Bolder

Alle contactgegevens van St. Onder Dak even op een rijtje:

Actieve Vrienden: Bea 06-20 67 01 05

Adviseur: Judy [314951 j.koopman44@chello.nl
BTB-groep: Judy |[314951

Computerlessen: Rob 06-20 77 84 06 irtriest@hotmail.com
Kinderclub: Nancy |06-41 95 46 34 kinderclub-dronten@hotmail.nl
Kinderleszwemmen: Judy [314951 j.koopman44@chello.nl
Rolstoeldansen: Cilia 322098

Scholenproject: Leo 315955

Scootmobielclub: Judy [314951 (tijdelijk)

Teken- en schilderlessen: | Kitty [317243

Voorlichting: Judy [314951 j.koopman44@chello.nl
Warmwaterzwemmen: Joke 317926

Let op: alle telefoonnummers in de (K)Letskrant die niet van een netnummer zijn
voorzien, horen thuis onder netnummer 0321.
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P Mobiliteit, Zitcomfort
« & Hulpmiddelen BOHVIe

De Dieze 10
8253 PS Dronten
T.0321 319042

E. prettig@BonVie.nu

Heel handig wanneer u |
hulpmiddelen nodig heeft! Al

TotalCareStore @

Heel veel artikelen te zien in onze webshop!
www.adlhulpmiddelenstore.nl
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BEENHAKKER HELPT U
GRAAG VOORUIT

" beenhakker

Eckertstraat 7 a 8263 CB Kampen
T: (038) 33 70 900 E: kampen@beenhakker.nl
www.beenhakker.nl
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® Een prachtige natuurcamping in het oudste bos van Flevoland, viakbij de Veluwe randmeren
= De camping is volledig geschikt voor mensen met een lichamelijke of verstandelijke beperking
m Een recreatieprogramma op maat aangepast sanitair en toegankeluke gebouwen bieden iedereen een perfecte vakantie
m Voorzien van alle kken: afhaalmaaltijden, aangepast spel iaal, een voor iedereen toegankelijk

speelbad, een kantine met gezellig terras, fiets- en tand: huur, winkel en

m Ingerichte bungalowtenten en kampeerbungalows te huur

37644

Van Dijk De Jongh

NOTARISSEN EN ESTATE PLANNERS

Van Dijk De Jongh is een middelgroot notariskantoor te Dronten met
bijna 25 medewerkers, dat beschikt over diverse specialisten op
juridisch en fiscaal terrein. Zodoende kan notarieel maatwerk geleverd
worden op die terreinen waarmee u als bedrijf of particulier in
aanraking kunt komen.

De cliént staat centraal. Dat is de nieuwe uitstraling van onze huisstijl.
Het logo symboliseert de 2-eenheid van de cliént en de notaris. Keer op
keer zetten wij onze deskundigheid, efficiéntie en kwaliteit in om u
optimaal van dienst te zijn.

o Personen- en familierecht
o Estate planning
o Onroerend goed recht

o Vennootschapsrecht
o Agrarisch recht

onderdeel van het samenwerkingsverband

FLEVIUM NOTARIAAT

De Rede 76
8251 EX Dronten

Postbus 195
8250 AD Dronten

Tel. 0321 31 40 44
Fax. 0321 31 65 15

e-mail:
info@flevium.nl
internet:
www.flevium.nl
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