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Het bruisende hart
van de polder!

Printshop, thee, koffie, atelier én een kadowinkel
in de bibliotheek van Emmeloord.

Bij Kleurkracht komen creatieve concepten, S~
maatschappelijk ondernemen en een arbeidsproces

voor mensen met een beperking samen. !

Harmen Visserplein 5a
8302 BW Emmeloord
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Onder DAY

Voorwoord van de voorzitter

Hopelijk zijn de temperaturen alweer wat lager
tegen de tijd dat u deze (K)Letskrant ontvangt,
maar op dit moment kreunen we allemaal vanwege de hitte
die alle records in Nederland aan het verbreken is.

Veel mensen hebben het probleem dat zij vanwege een
aandoening of ziekte moeten zorgen zo koel mogelik te
blijven. Hoewel het niet wetenschappelik bewezen is, hebben
vooral mensen met MS veel baat bij koelvesten of
airconditioning. Wereldwijd zijn hier onderzoeken naar
gedaan en de meeste wetenschappers zijn het met elkaar
eens dat het helpt om koeler te blijven, maar niemand weet
waarom. En als de reden niet vaststaat, blijven vele
wetenschappers volhouden dat het dan dus wel een

psychisch gegeven zal zijn.

Persoonlijk interesseert het mij totaal niet of het
wetenschappelik aangetoond kan worden dat ik niet tegen
warmte kan door MS of door andere oorzaken.

Wel weet ik dat ik flink koeling nodig heb, maar dat een
ventilator op statief vaak problemen geeft in mijn gewrichten.
De combinatie MS en reuma heeft dus andere oplossingen
nodig.

En dus besloot ik dit jaar om een airconditioning te laten
aanleggen. Geen verplaatsbaar ding. Daarbij moet ik de
keuze maken of ik eentje wil waarvan ik steeds een waterbak
leeg moet gooien of dat ik een raam open laat staan om een
slang naar buiten te laten bungelen waardoor je tegelijkertijd
ook weer warmte naar binnen haalt.
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Bovendien had ik al bij anderen gezien dat veel van die

verriidbare dingen zelf ontzettend veel warmte produceren,
waardoor je minder opbrengst hebt.

En nu niet allemaal gaan gillen, dat jullie daar geen last van
hebben.

Dat zal best, maar voor mij was een vaste airco de oplossing.

Nu hangt hijin de slaapkamer (en natuurlik ook aan de
buitenkant van mijn huis) en is mijn slkaapkamer heerlijk koel en
zelfs een deel van de rest van de woning.

Een deel van het huis wordt niet heel erg gekoeld, maar bij
deze buitentemperaturen vind ik 24 °C heel schappelik (op
mijn balkon uit de wind in de volle zon wordt het 's middags
momenteel boven de 40 °C).

En dus geniet ik van een koeler huis. En voel ik me tegelijkertijd
bezwaard. Energie besparen is voor mij altijd een belangrijk
punt geweest in mijn leven. Zo min mogelik gas en elektra
verbruiken en ook de kraan nooit onnodig laten lopen (en
viteraard kort douchen).

Schrille tegenstelling met die zoemende airco.

Het gevoel is een beetje te vergeliken met de blijdschap die
ik voelde toen ik de plannen van de verbouwing van het
gemeentehuis zag en daarna las over alle bezwaren en
problemen vanuit de bevolking (en zo'n dingetje met
vergunning en zo).

Je bent frots, het is een juiste beslissing, er wordt niet over één
nacht ijs gegaan en toch zitten er allerlei bezwaren aan.

Misschien stel ik u teleur, maar ik heb zowel qua airco als qua
gemeentehuis besloten dat ik er niet wakker van ga liggen.
Gewoon genieten van alle voordelen en de negatieve kanten
voor een keertje negeren.
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Een beetje zoals in het sonnet van J.C. Bloem dat zo fraai
eindigt met de zin ‘Domweg gelukkig, in de Dapperstraat’.*

Judy Koopman, voorzitter

Sonnet nalezen kan op:
https://www.gedichten.nl/nedermap/gedichten/gedicht/78%935.hitml

Dierenkliniek dronten

De Rede 20

8251 ev Dronten
tel:0321-317017
www.dierenkliniekdronten.nl

praktijk voor gezelschapsdieren

behandeling uitsluitend op afspraak.

Openingstijden:

ma-vrij 8:30-19:00

za 9:00-12:00

voor spoedgevallen is de praktijk 24 uur per dag bereikbaar.

Dierenartsen:

Mw M.W.M Breukel
MW A.C Corten
Dhr F.J Lok

Dhr J.Lemmen
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Agenda

OMSTANDIGHEDEN VERANDEREN MOMENTEEL HEEL SNEL.

WIJ KUNNEN DUS ABSOLUUT NIET VOORSPELLEN WANNEER
ACTIVITEITEN WEER VAN START KUNNEN EN MOGEN GAAN.
DAAROM HIERONDER ALLEEN WAT UITLEG OVER ONZE ACTIVITEITEN ZONDER DAT WE U
KUNNEN VOORSPELLEN WANNEER ALLES WEER BEGINT.

AANMELDEN KUNT U ZICH IN IEDER GEVAL WEL BIJ ALLE CONTACTPERSONEN VAN DE
WERKGROEPEN. DAN BENT U VERZEKERD VAN EEN PLEKJE ZODRA WE WEER IETS KUNNEN
OPSTARTEN.

Activiteiten van Stichting Onder Dak

Attentie: de Pas van Dronten is voor iedere bewoner
van onze gemeente. Mensen met een laag inkomen
komen in aanmerking voor een tegoed op deze pas,
waarmee bij vele winkels en organisaties betaald kan
worden. Stichting Onder Dak is aangesloten bij de Pas
van Dronten. Daarom kan een cursus of deelname aan
een activiteit betaald worden via deze pas, mits U in
aanmerking komt voor een tegoed op deze pas.

De contactpersonen van de werkgroepen kunnen u
hier meer over vertellen.
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Onder DK

Computerlessen

De lessen zijn voor mensen met allerlei soorten
beperkingen.

Onze (blinde) leraaris van heel veel
hulpmiddelen op de hoogte en heeft mensen met heel
viteenlopende beperkingen kunnen helpen. Een handicap is
bijna nooit een reden om niet op een computer te kunnen
werken.

Snelheid van de lessen wordt aangepast aan de behoefte
van de cursisten.

Kosten: € 30,- voor 10 lessen. Als de groep heel klein is, kan er
soms sneller gewerkt worden en dan worden er minder lessen
gegeven en wordt er ook minder in rekening gebracht.

Wij geven niet alleen les in Windows, maar ook cursussen over
iPad of iPhone.

Als u dus meer wilt leren over Windows, iPad of iPhone, geef u
dan snel op bij het secretariaat, want meer dan vier personen
laten wij niet toe in de les.

Bij te veel aanmeldingen hanteren we een wachtlijst.

Wij nemen dan contact op zodra weer een cursus van start
gaat.

We combineren NOOIT cursisten die niet met hetzelfde
besturingssysteem willen leren werken, want dat zou alleen
maar verwarrend zijn.

Informeer dus gerust naar de mogelikheden bij Paul.

Bel dus met 06 — 45 52 64 01 of mail naar
pam.otter@gmail.com.
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Scootmobiel- en fietsclub

De groep maakt gezamenlik tochtjes in de
omgeving. Er rjden gediplomeerde
verkeersregelaars mee op de fiets, zodat

veiligheid zoveel mogelijk gewaarborgd is.

Een enkele keer gaat de groep per bus naar
een andere locatie om daar de dag door te brengen.

De tochten worden gehouden op de laatste zaterdag van de
maand.

Verzamelen om 13.15 uur bij De Ark.

Tussen de georganiseerde tochten door kunnen de
deelnemers viteraard ook onderling afspraken maken om er
lekker tussenuit te gaan.

De gezamenlijke tochten kosten € 5,- per keer, inclusief een
kopje koffie of thee onderweg met iets lekkers erbij. In 2020 zijn
veel tochten vervallen vanwege corona. Wij hebben daarom
besloten om de rest van dit jaar de tochten gratis te houden.

De tochftjes die mensen tussendoor maken kosten uiteraard
geen geld, want dan wordt het aan de deelnemers zelf
overgelaten om eventueel voor drinken te zorgen.

Aangezien wij fietsen en scootmobielen combineren, is het
mogelik voor het hele gezin om gezellig aan te sluiten.

Een scootmobiel- en fietsclub heeft nooit te veel deelnemers,
dus sluit u bij ons aan als u houdt van lekker rondrijden met
fiets of scootmobiel.

Meer informatie is te verkrijgen bij Lilian op tel. 06 - 29 45 99 35.

Wij zouden ook heel graag groepen vormen in Swifterbant en
Biddinghuizen.
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Als u op de hoogte gehouden wilt worden van deze
mogelikheid, neem dan contact op met onze
vertegenwoordigers in deze dorpskernen t.w. Leo in
Biddinghuizen (06 — 54 65 53 09) en/of Mariska in Swifterbant
(06 — 24 46 40 45).

Zodra we voldoende mensen bij elkaar hebben, gaan wij ook
daar van start.

Teken- en schilderlessen

p My Zodra er weer aanmeldingen binnen zijn, wordt
f |
| gekeken wanneer de volgende cursus start.

Opgeven en extra informatie over de start van
een nieuwe cursus en data worden geregeld
via Joke, telefoon 31 79 26.

Jan Reijmerink start zelf ook regelmatig nieuwe groepen via
zijn Pauzegebouw en daarom kunt u die informatie
terugvinden bij de activiteiten van andere organisaties
hieronder.

Tiidens de crisis geeft Jan ook regelmatig minicursussen via
Facebook: https://www.facebook.com/jan.reijmerink.

Blijf bezig en geef u op bij ons of bij hem zodra het weer kan
en mag.

Onder Dak algemeen

U bent van harte welkom om eens te komen kijken bij onze
werkgroepen  zoals  de  wvoorlichtingsgroep, ~ BTB-groep,
Scholenproject, et cetera.

Wij hebben ook een actieve groep mensen die zich vooral bezighoudt
met het beleid van de gemeente Dronten op het gebied van het
Sociaal Domein. Ook hier bent u als vrijwilliger van harte welkom.

Meer informatie kunt u krijgen bij Judy op tel. 31 49 51.
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Leszwemmen voor kinderen met een beperking

Kinderen met een beperking vanaf 6 jaar
kunnen zwemles krijgen in Aphrodite’s Thermen
in Dronten. Er zijn drie groepen. De lessen
worden gegeven op maandagavond van
18.00 tot 18.30 uur, op woensdagavond van 18.00 tot 18.30 uur
en op zaterdagochtend van 7.00 tot 7.30 uur.

De groep bestaat uit maximaal 6 kinderen, die in een
prikkelarme omgeyving leren vertrouwd te raken met het water
en tevens leren zwemmen. Veel van onze zwemkinderen
hebben zelfs binnen een redelijke tijd zwemdiploma'’s
gehaald.

Kosten: € 65,- per kwartaal.

Aanmelding: Joke, telefoonnummer 31 79 26. Informatie kan
ook worden gevraagd via dit telefoonnummer of per e-mail
kinderzwemmen@onderdak.nl.

Zwemmen voor volwassene

Zwemmen voor volwassenen onder leiding van een

<>
fysiotherapeut. (““,'
Locatie: Zwembad Overboord. \\

Bedoeld voor iedereen die op medisch advies moet

gaan oefenen of zwemmen in extra verwarmd water.

Het warmwaterzwemmen vindt plaats op woensdagmorgen
en de watertemperatuur is dan ongeveer 32 graden. De
oefeningen worden gedaan onder begeleiding van een
fysiotherapeut. Vrijwilligers bieden, waar nodig en gewenst,

ondersteuning bij uit- en aankleden, verplaatsen naar en van
het zwembad en in het water (dit laatste is erg prettig als u
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wat onzeker bent in het water).

Vooral mensen met rugproblemen of een spierziekte of zij die
moeten revalideren hebben hier veel baat bij. Dat komt
omdat het in het water gemakkelijker is de spieren en
gewrichten te bewegen zonder exira belasting. Het is niet
noodzakelijk om te kunnen zwemmen.

Het begeleid zwemmen vindt plaats in het ondiepe gedeelte
van het bad, waar u gewoon kunt staan.

Wilt u meedoen, maar heeft u al fysiotherapie via een andere
fysiotherapeute U kunt dan gewoon bij ons meedoen!! Enige
verschilis, dat u dan geen individuele fysio-oefeningen krijgt,
maar gewoon in de groep meedraait.

Ons warmwaterzwemmen is dus voor iedereen toegankelijk.
Niets zo fijn als in rustig tempo oefenen in lekker warm water.
Aanmelding en informatie bij Joke, telefoonnummer 31 79 26.

Activiteiten van andere organisaties

Ook voor deze activiteiten geldt dat niemand weet wanneer
zij weer opgestart kunnen en mogen worden.

Bellen of mailen naar de desbetreffende organisaties is altijd
mogelijk.
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SPGF (Stichting Paardrijden Gehandicapten Flevoland)

N\l
Aangepast rijden

Stichting Paardrijden Gehandicapten
Flevoland (SPGF) organiseert paardrijlessen
voor mensen met een beperking.

Dit vindt plaats in de Manege aan de Zuid 30
in Dronten.

Er worden lessen gegeven op donderdag van 19.00-20.00 uur
en op zaterdag van 09.00-11.00 uur.

Kosten: € 60,- per kwartaal.

Ook organiseren ze huifkartochten voor groepen.

Website: www.spgf.nl
Informatie: info@spgf.nl of bij Ton, tel.: 06 - 14 44 49 16.

Inloophuis ‘De Herberg’

Stichting /\
De tlerberg Dronten ‘ﬁhﬂ‘
Maaltijden
Deze worden gehouden op de eerste en derde zondag van
iedere maand vanaf 13.15 uur in het Denksportcentrum aan
de Oost 52 in Dronten. Aanmelden op woensdag in de week
voorafgaand aan de maaltijd op tel. 06-25 26 57 20 vanaf
10.00 uur.
Openingstijden inloop:
« Dinsdag van 10.00 tot 12.00 uur (Ludgeruskerk)
« Woensdag van 14.30 tot 17.00 uur (Denksportcentrum
van ‘De Woonark’, De Oost 52, Dronten)
o Donderdag van 14.30 tot 17.00 uur Denksportcentrum (let
op: dit is een gewijzigde locatie)
Secretariaat: 33 84 20
E-mail: secretariaat@herbergdronten.nl
Website: www.herbergdronten.nl
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ActiveringsCentrum (AC) %
kwintes®
Locatie: Hogerhuis 10, 8251 LZ Dronten sterk in de samenleving

Inloop:

« Op maandag van 2.00 - 20.00 uur,

e op dinsdag van 9.00 - 17.00 uur,
op woensdag van 92.00 — 21.00 uur,
op donderdag van 92.00 - 17.00 uur,
op vrijdag van 9.00 - 21.00 uur en
op zaterdag van 9.00 — 17.00 uur.

Op maandag, woensdag en vrijdag is er tfevens een warme
maaltijd verkrijgbaar.

Op maandag zijn de kosten € 2,50 voor een maaltijd en op
woensdag en vrijdag zijn de kosten voor een maaltijd € 3,50.

Om deel te nemen aan activiteiten heb je een ClZ-indicatie
nodig.

Aan sommige activiteiten zit een kleine bijdrage verbonden. De
koffie en thee kosten € 0,20.

Kijk voor meer informatie op www.kwintes.nl.

Telefoonnummer van het AC is 0321 - 74 40 22 en u kunt bellen
van maandag tot en met vrijdag van 09.00 - 16.30 uur.
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Rijbewijskeuringen
TAXI

) oy omires AN

www.rijbewijs-keuring.com

De eerstvolgende keuringen in Dronten zijn op:

09 september, 22 september, 14 oktoberen 27 oktober

in Zalencentrum Open Hof.

De keuringen kosten vanaf 1 september € 45.- .

De keuring voor het groot rijbewijs kost € 75,- en een medische
keuring kost € 65,-

Denkt u er aan dat u zich alleen kunt legitimeren met een
geldige legitimatie. U mag doorrijden met uw verlopen
rijpewijs maar u mag zich er NIET mee legitimeren.

U kunt zich er ook niet meer mee legitimeren in het ziekenhuis
als u daar moet zijn voor een onderzoek of iets dergelijks! Zorg
dat u uw paspoort of ID-kaart bij zich heeft!

Het afsprakennummer voor Dronten is 06 — 20 67 01 05 en

06 -10 32 95 40.

Leden van een ouderenbond krijgen op vertoon van het pasje
€ 5,- korting.
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Alzheimer Café Dronten

alzheimerjcafeldronten’

Wanneere De tweede woensdag van elke maand.

Hoe laoate  De zaalis open vanaf 19.00 uur.

Het programma start om 19.30 uur en eindigt om 21.30 uur.
Alle thema's zijn te vinden op de website
www.alzheimercafedronten.nl.

Waare De Meerpaal, De Rede 80.
Contactgegevens Alzheimer Café Dronten:
Katja Oerlemans 06 — 16 09 87 54

e-mail: adlzheimerdronten@gmail.com
Twitter: www.twitter.com/acdronten
Welbsite: www.alzheimercafedronten.nl

Diabetescafé

Deze bijeenkomsten worden altijd Q/i\

gehouden in De Pionier, De Diaberescafs. J
Redepassage 18, 8254 KD Dronten. Flevoland
u

Er zijn helaas nog geen nieuwe data,

maar u kunt altijd contact opnemen via de e-mail met
Monique Baartman, Trijntje Hartman en Inge Verlaan.
e-mail: dvnflevoland@gmail.com

Als u liever belf, mag u bellen met ons secretariaat en dan
wordt het daar zo spoedig mogelijk voor u uitgezocht:
06 — 24 46 40 45.
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Pauzegebouw

Jan Reijmerink geeft regelmatig
teken- en schilderlessen voor
beginners - leren waarnemen:
Kosten voor deze lessen zijn:10 lessen voor € 100,- inclusief
materiaal.

Locatie De Vier Seizoenen. Dit is de horeca in de
Golfresidentie. Makkelijk te vinden, want vlak bij de ingang.

Meer info: drontywood@hotmail.com of via de website
http://www.janreiimerink.nl/pauzegebouw/

Uw kapper in Dronten-Zuid

Openingstijden:

di t/m vr van 9:00 tot
18:00 uur

za van 9:00 tot 17:00 uur

kapsalon

Jacques

Wardhof 22 » 8251 TH ¢ Dronten
T 0321 31 86 95 » www.kapsalonjacques.nl
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Eerste scootmobieltocht

Overgenomen uit De Flevopost
Wouter Foppen 26-7-2020

Eindelijk er op uit met de scootmobiel, ook al regent het.

Met de scootmobiel de wijde wereld in, in tijden van corona is
dat een zegen. Zelfs als de regen neerdaalt in Dronten, zijn er
toch zo'n tien liefhebbers die er gas op geven.

Het is eigenlijk gewoon een heel druilerige zaterdagmiddag,
eentje die totaal niet past in het beeld van een
zomervakantie. De zon is ver achter de wolken verdwenen,
terwijl de regen toch flink naar beneden valt. ‘Gatverdarrie
zeg, heb jij dit weer besteld?’ roept een deelneemster in het
plat Amsterdams, terwijl ze het terrein van kerkcentrum De Ark

op komt rijden. ‘Wat een rotweer, bah.’

Toch weerhoudt het een tiental ‘scootmobielers’ er niet van
om mee te doen aan een scootmobieltocht. En geef ze eens
ongelilk, want maandenlang werd er in groepsverband niets
gedaan. Een beetje regen maakt dan ook niet meer uit.
Normaal gesproken wordt er vanuit Stichting Onder Dak op de
laatste zaterdag van elke maand een tocht georganiseerd,
maar door corona was dat de afgelopen maanden niet
mogelijk.

‘Dan zit je thuis maar naar de klok te kiken’, vertelt de 72-
jarige Carla Orie. ‘Ik ben blij dat we dit weer kunnen doen. En
ach, Corona ... dat zal allemaal wel. We hebben nu weer iets
om naar uit te kiken.’

Ondertussen is Bert Schoemaker (71) aan komen rijden. Eris
een bordje van de scootmobielclub te zien, terwijl er ook nog
een uviting van Scootmobielclub Veenendaal op zijn voertuig
prijkt. Samen met zijn vrouw komt hij iedere maand naar
Dronten voor een tocht.

‘Mijn vrouw fietst mee als verkeersregelaar. De gezelligheid,
het gezelschap, dat maakt het zo mooi. Dan is het niet erg om
een uurije te rijden. We doen het graag, net als in
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Veenendaal. Daar ben ik voorzitter van de club.’
De paden op, de lanen in. En koffie en broodjes mee, want
stoppen onderweg gaat niet vanwege corona.

Inmiddels is het al bijna 13.30 uur en maakt organisator Lilian
Wijbenga zich langzaam op voor vertrek. 's Morgens heeft ze
de koffie al laten pruttelen, zodat de thermoskannen vol zijn
en iedereen onderweg een bak koffie kan krijgen. ‘En een
paar lekkere koeken natuurlijk’, lacht ze. ‘Normaal gesproken
proberen we ergens te stoppen. Voor koffie of om iets te
bezichtigen. Dat gaat nu niet, door corona. Dus we moeten
het op een andere manier doen. Het wordt picknicken, haha.

Een paar minuten later wordt de straat afgezet en zoeft
Wijbenga als eerste weg. Wat volgt is een lange slinger
deelnemers, die in de richting van Kampen de onbezorgdheid
tegemoet gaat. Lekker weg van alle perikelen, even niet
denken aan anderhalve meter en wel of geen risicogroep.
Alhoewel ... Schoemaker roept nog iets over corona en
volgend jaar. ‘Het is dit jaar gratis vanwege corona. Dus als
corona volgend jaar terugkomt, kunnen wij weer gratis rijden’,
grapt hij.

De blikken om hem heen zeggen voldoende: niet zo'n strak
plan. Maar nu eerst genieten van de tocht door het
Flevolandse land. Met de regencape aan, maar dat deert
niemand. Karren maar!
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Nieuwe website

/ www.onderdak.nl deze
- » :
ISy maand online

De afgelopen
" maanden is er door een

aantal mensen hard
gewerkt aan het
verbeteren van onze
,-’ - - N - P website. Dit was nodig
geworden door de
nieuwe eisen op het gebied van veiligheid en privacy op

internet.

Q “‘ v @9 ‘* | Vemieuwde website
1 \ =\, 7
4

Daarbij moest er aan een aantal eisen en wensen worden
voldaan.

Zo moesten de zogenaamde ‘look and feel’ van de website
zoveel mogelijk overeenkomen met de oude website, het
aantal menuknoppen worden verminderd, de indeling van
het hoofdscherm worden verbeterd en de website als geheel
meer aantrekkelijk, interactiever en gebruiksvriendelijker
worden gemaakt.

Na goedkeuring door het bestuur is door Leo Arnoldus
(bestuurslid), Alfred Vorsselman (webmaster) en Jari van der
Wal (IT-Performs Technisch beheer) intensief samengewerkt.
Eerst om de oude website over te brengen van de Joomlo-
omgeving naar de nieuwe WordPress-ontwikkelomgeving.
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De menustructuur is aangepast en vervolgens is de inhoud
van alle pagina’s geredigeerd en waar mogelijk van foto's te
voorzien om de inhoud te ondersteunen.

Ook werden contactformulieren aangemaakt en onderaan
de website knoppen geplaatst voor onder andere Facebook
en WhatsApp en een regel voor Gebruiksvoorwaarden,
Privacy, Colofon, ANBI en Inloggen.

Vervolgens werd de nieuwe website in een zogenaamde
acceptatieomgeving gezet zodat alle bestuursleden en
leiding van de werkgroepen de website konden testen en
waar nodig verbeteringen konden aangeven.

Ook werden alle links gecontroleerd en geactualiseerd.

Niet alleen die op de webpagina's, maar ook die van onze
sponsors, organisaties waarmee wordt samengewerkt en een
grote hoeveelheid interessante links naar welbsites die van
belang kunnen zijn voor mensen met een beperking.

Na goedkeuring door het bestuur en het werkgroepenoverleg
is de nieuwe website www.onderdak.nl met gepaste trots
online gezet en kan nu dus door iedereen worden
bewonderd.

SWIFTERBANT DRONTEN BIDDINGHUIZEN

0321-321226 0321-315555 0321-332522
De Poort 4 Wardhof 10 Baan 20/B
8255 AA 8251 TH 8256 AX

Kwartaalblad van St. Onder Dak Gehandicaptenberaad Dronten 21



http://www.onderdak.nl/

.‘Qlldcr [)/\k
Toekomst dorpskernen / winkelcentra

De afgelopen maanden hebben vele inwoners en
organisaties zich gebogen over plannen voor de winkelcentra
in de drie kernen van Dronten*.

Gelukkig heeft Stichting Onder Dak bestuursleden in zowel
Dronten als in Swifterbant en Biddinghuizen en daardoor
konden wij aanwezig zijn bij de bijeenkomsten.

Onze voornaamste zorg was de toegankelijkheid van hele
gebied én de winkels zelf.

Wij realiseren ons, dat we nooit voor elkaar krijgen dat iedere
winkel toegankelijk wordt voor iedereen ongeacht het soort
beperking, maar we proberen altijd wel het onderste uit de
kan te halen.

De eindpresentatie, gemaakt door Seinpost (het bedrijf dat
ingehuurd was om het project te begeleiden en uit te voeren),
is terug te vinden op onze website via deze link:

https://onderdak.nl/wp-content/uploads/2020/07 /Presentatie-
webinar-centrumactieplannen-Dronten-23062020.pdf
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Mensen die niet de beschikking hebben over een computer of
smartphone kunnen contact opnemen met onze secretaris.

Zij zoekt dan samen met de bellers een oplossing om alsnog
de presentatie te kunnen bekijken.

* bij de gesprekken over Dronten ging het uvitsluitend over het
winkelcentrum Suydersee. Vanwege de omvang en ligging
van winkelcentrum Dronten-Zuid aan het Wardhof is dit niet
meegenomen in het verhaal.

Mocht iemand in dat winkelcentrum toch tegen problemen
aanlopen vanwege een beperking, neem dan gerust contact
op met de contactpersoon van onze BTB-groep, Judy
Koopman telefoon 0321 31 49 51. (BTB staat voor
Bereikbaarheid, Toegankelijkheid en Bruikbaarheid)

ﬂ . 262 Y, ORTHOPEDISCHE
/ w SCHOENTECHNIEK
MODERNE

ORTHOPED. SCHOENEN

SEMI-ORTHOPEDISCHE

SCHOENEN * Aanpassingen aan confectieschoenen
* | evering alle ziekenfondsen
BEDRIJFSWEG 11
8251 KK DRONTEN
0321 - 332050
www. broeders-orthopedie.nl
Al 50 jaar zijn voeten bij ons in
goede handen

Wij bezoeken aan huis
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Te koop..

Veel mensen hebben een probleem als
ze hulpmiddelen in eigendom kwijt
willen.

Gewoon weggooien is geen optie,
maar waar laat je de hulpmiddelen dan
wele

Wij willen mensen de kans bieden om
hun hulpmiddelen aan te bieden, al
dan niet tegen betaling.

Hieronder twee aanbiedingen van één
persoon.

Te koop tegen elk aannemelijk bod: twee scootmobiels (zie
bijgaande foto’s).

De eerste is een Shopper van bouwjaar 2016.

De tweede is een opvouwbare scootmobiel Beaufort 5
bouwjaar 2016.
Deze is opvouwbaar dus makkelijk mee te nemen in uw auto.

_Informatie en bod

~ uitbrengen kan bij M.
den Hartog,

~ tel. 06 - 427497 66.

« Stichting Onder Dak

. Gehandicaptenberaad
Dronten is geen partijin
_« deze en dus niet

28 aansprakelijk.
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Recept... Simpele pompoensoep

Benodigdheden:

e 1biologische flespompoen,
e 1venkelknol,

e 1 pastinaak,

e 15 liter groentebouillon,

e creme frdiche

e  Staafmixer of ander keukenapparaat waarmee gepureerd kan worden
e Optioneel: ouzo

Was de pompoen goed en snijd hem in lengte doormidden. Verwijder de
draden en snijd de pompoen in grove stukken. Snijd de ‘stekels’ van de
venkel en verwijder kontje. Snijd in grote stukken. Schil de pastinaak met
dunschiller of snijd hem eerst in stukken zodat schil met mesje
verwijderd kan worden. Sn ijd ook in grote stukken.

Doe alle groente in een grote soeppan en voeg anderhalve liter water en
bouillonblokjes toe in verhouding tot de hoeveelheid water.

Breng aan de kook en laat op laag vuur koken tot alle groente zacht
aanvoelt.

Controleer af en toe of er wat extra'water toegevoegd moet worden.
eerd met een
beetje bouillon. Daar orgen dat de puree

Doe de soep in so doe in de kommen /
de liefhebber is dit ook het
f andere anijsdrank toe te voegen

borden een kloddert]
moment om een paar dru
om de smaak van de venkel te versterken.

Lekker met brood, broodjes of b.v. stukken Turks brood.
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Colofon

Stichting Onder Dak

Secretariaat: Postbus 244
8250 AE Dronten
tel. 06 - 24 46 40 45

Bank: ABN/AMRO NL31ABNA0438291107
K.v.K. nr. 4124 67 52
Samenstelling Dagelijks Bestuur:

Voorzitter .....cocvvvvevvnnnnne. Judy Koopman 314951
Secretaris......coeeeuevveneenn. Mariska van Ruitenbeek 06 - 24 46 40 45
Penningmeester .............. Theo den Hartog 06-42 7497 66
Algemeen bestuurslid......VACANT

Algemeen bestuurslid...... Leo Arnoldus 06 - 54 65 53 09
Adviseurs:

Judy Koopman sociaal adviseur 314951

E-mailadressen Stichting Onder Dak

Website www.onderdak.nl.

e-mail secretaris@onderdak.nl.
voorzitter@onderdak.nl.
penningmeester@onderdak.nl.
larnoldus@onderdak.nl

webmaster: Alfred Vorsselman
Lay-out (K)Letskrant Barry Bolder
-
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Alle contactgegevens op een rijtje

. 0321-31 49 51
Adviseur Judy .koopman44@chello.nl
0321-31 49 51
BTB-groep Judy j.koopman44@chello.nl
06 — 45 52 64 01
Computerlessen Paul .
pam.otter@gmail.com
Kinderleszwemmen Joke |0321-3179 26
Scholenproject leo | 0321315955
leo.boersma@hetnet.nl
Scootmobiel- en fietsclub Lilian |06 - 29 45 99 35
Teken- en schilderlessen Joke |0321-3179 26
C L 0321-31 49 51
Voorlichting Judy .koopman44@chello.nl
Warmwaterzwemmen Joke |0321-3179 26
-
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ensen met

yoor m )
onder een hanfj\cap

= Een prachtige natuurcamping in het oudste bos van Flevoland, vlakbij de Veluwe randmeren
= De camping is volledig geschikt voor mensen met een lichamelijke of verstandelijke beperking
® Een recreatieprog op maat, sanitair en toegankelijke gebouwen bieden iedereen een perfecte vakantie
= Voorzien van alle k fhaalmaaltijd pel iaal, een voor iedereen toegankelijk
speelbad, een kantine met gezellig terras, fiets- en tand huur, winkel en
= [ngerichte b ' en k b lows te huur

Van Dijk De Jongh

NOTARISSEN EN ESTATE PLANNERS

Van Dijk De Jongh is een middelgroot notariskantoor te Dronten met De Rede 76
bijna 25 medewerkers, dat beschikt over diverse specialisten op 8251 EX Dronten
juridisch en fiscaal terrein. Zodoende kan notarieel maatwerk geleverd

; . - T Postbus 195
worden op die terreinen waarmee u als bedrijf of particulier in

h 8250 AD Dronten
aanraking kunt komen.

Tel. 0321 31 40 44

De cliént staat centraal. Dat is de nieuwe uitstraling van onze huisstijl. Fax. 0321316515
Het logo symboliseert de 2-eenheid van de cliént en de notaris. Keer op e-mail-
keer zetten wij onze deskundigheid, efficiéntie en kwaliteit in om u info@flevium.nl
optimaal van dienst te zijn. internet:
www.flevium.nl
o Personen- en familierecht o Vennootschapsrecht
o Estate planning o Agrarisch recht

o Onroerend goed recht

onderdeel van het samenwerkingsverband

FLEVIUM NOTARIAAT




